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A képet készítette: Weninger Konrád 
 

Halálodat hirdetjük Urunk és hittel valljuk feltámadásodat, 

amíg el nem jössz!  
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Húsvéti öröm 
 
Krisztusban szeretett Testvéreim! 
 

Igazat adhatunk Kosztolányi Dezsőnek: az embernek egyetlen lényeges problémája van, az, hogy előbb-
utóbb szembe kell néznie saját halálával. 1933-ban, negyvennyolc évesen ezt jegyezte be naplójába:  
„Engem igazán mindig csak egy dolog érdekelt, a halál. Más nem. Azóta vagyok ember, mióta nagyapámat 
láttam holtan, azt az embert, akit talán a legjobban szerettem kilenc éves koromban. Az a roppant különbség, 
mely élő és halottak között van, megértette velem, hogy valamit tennem kell. Én verseket kezdtem írni. Nekem 
az egyetlen mondanivalóm, bármely tárgyat sikerül is megragadnom, az, hogy meghalok. Végtelenül lenézem 
azokat az írókat, akiknek más mondanivalójuk is van. Milyen fölösleges munkát végeznek szegények.” 

Az ember leglényegesebb gondjára adott választ Isten Krisztus feltámadásával. Pedig Jézust 
megfeszítették, meghalt és sírba helyezték. Azonban a sírt lezáró kő nem jelenti az Ő művének végleges 
megpecsételését. Az utolsó szó nem a hazugságé, nem a gyűlöleté, nem az elnyomásé.  

Ez a sír most 
már húsvétkor az Isten 
Fia dicsőségének a 
hirdetője lesz, mert a 
feltámadás néma 
tanúságtevője. Az 
elhengerített kő, az 
üres sír, az 
összehajtott lepel, 
mind hirdeti: „Krisztus 
feltámadt a halálból.” 
Az üres sír a biztos jele 
annak, hogy az igazság 
véglegesen győzött a 
hazugság felett, a jó a 
gonosz felett, az 
irgalom a bűn felett, az 
élet a halál felett. Az 
üres sír a remény 
biztos jele, amely nem 
csal meg és a 
hallhatatlanságra 
vezet.  

 Micsoda ellentét van nagypéntek és húsvét között. Nagypénteken a gyűlölet győzött, míg húsvétkor az 
irgalom. Nagypénteken a bosszúé volt a szó, húsvétkor a megbocsátásé. Nagypénteken az elhallgattatás 
működött, húsvétkor pedig újból megnyílt az Istennek ajka. Nagypénteken a szegezés bénította meg a csodatevő 
kezeket, húsvétkor pedig kiszabadult a szegekből a világot teremtő kéz. Nagypénteken lekötötték a lábakat, 
amely körüljárt jót téve, húsvétkor már a föld felett is közlekedett. Nagypéntek megmutatta, mit tesz az ember, 
ha kezébe kerül az Istenember. Összetöri a testét, sebek ruhájába öltözteti, elveszi szépségét és elrútítja, hogy 
féreg lesz, és nem ember, és nincs emberi ábrázatja. Húsvét viszont visszaadja az eredeti testet, amely az Isten 
kezéből kerül ki. Fényes, akadály nélkül közlekedik, megszűnt nála a romlás, az örök élet részesévé vált. 
Nagypéntek a halált hozta, húsvét pedig az életet. Nagypéntek a romlást, húsvét a romolhatatlanságot, 
nagypéntek a dicstelenséget, a húsvét pedig a dicsőséget. Nagypéntek a félrevezetésnek, megtévesztésnek a 
napja, a húsvét pedig a helyes út felé irányulásé. Nagypéntek a vereségé, húsvét a győzelemé és a végleges 
uralomé. Nagypéntek a sátán ármánykodásának, húsvét az Isten uralmának ideje.  

Ennyi összehasonlítás után összegezzük, mi is történt húsvétkor. Az Apostolok Cselekedeteiben olvassuk 
a következőt: „Mi azt az örömhírt hirdetjük nektek, amelyet Isten atyáinknak ígért, és beteljesítette a mi 
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javunkra, gyermekeinek javára: Feltámasztotta Jézust.” Húsvétkor tehát a keresztre feszített Jézus feltámadt a 
halálból, kilépett a sírból, legyőzte az embernek ősi átkát, a halált. Feltámadott testében a halál állapotából egy 
másik életbe lépett át, túl az időn és túl a téren.  

Feltámadását már a földi életében előre megmondta János evangéliumának tanúsága szerint:  
„Én adom oda az életemet, hogy aztán visszavegyem azt. Van hatalmam odaadni azt és visszavenni.” Tehát mi 
hisszük, hogy Jézus meghalt és feltámadt. A feltámadásának gyümölcse igazolja, hogy Ő az Isten Fia. Nemcsak 
ember, hanem Isten is. Igazolta mindazt, amit a földi életében cselekedett és tanított. Tehát a szava nem emberi 
szó csupán, hanem isteni. Ezért az Ő igéje örök és végérvényes. A tanításában nincs semmi bizonytalanság és 
ingadozás, eligazít bennünket a földi útvesztőkben. Biztos irányt ad lépteinknek. Kiemel a földi szűk keretből és 
átvisz a végtelenbe. Amint a halálával Krisztus megszabadít bennünket a bűntől, feltámadásával megadja nekünk 
az új életet. Ez mindenekelőtt a megigazulás, hogy miként Krisztus az Atya dicsőségéből feltámadt a halálból, 
úgy mi is új életre keljünk. 

Milyen a feltámadott test? Ugyanaz, mint amiben szenvedett és keresztre feszítették, mert 
szenvedésének öt sebét most is hordozta. Ez a saját és valóságos teste ugyanakkor a dicsőséges test új 
tulajdonságait is hordozta. Most már nem korlátozta a tér meghatározó kerete. Az anyagi világ fölé lépett, az idő 
sem szabályozta. Úgy tudott megjelenni, ott és akkor, ahol, és amikor csak akart. Embersége már nem kötötte a 
földhöz.  

 
Krisztus feltámadása nem a földi életbe való visszatérés volt. A halál állapotából Ő egy másik életbe lépett át. 
Részese lett az isteni életnek a megdicsőülés állapotában. Krisztus feltámadása a mi jövendő feltámadásunk 
kezdete és forrása. Amint ugyanis Ádámban mindenki meghal, úgy Krisztusban mindenki életre kel. Életünkből 
átvitt az isteni élet országába.  

Krisztus az elsőszülött a halottak közül, a mi feltámadásunknak is kezdete, most még csak a lelkünk 
megigazulása által, később majd testünk megelevenítése által.  

Kedves Testvéreim!  
A feltámadt Jézusé az utolsó szó, és nem a gyilkosaié. Higgyünk feltámadásában, tanúsítsuk Őt 

embertársaink előtt, és bátran hirdessük: Krisztus feltámadt, valóban feltámadt! Ámen     
Kollár Balázs plébános atya 

 
 
 

Kedves Testvéreim! A feltámadt Krisztus fénye ragyogja be Ünnepünket! Kegyelme tartson 
meg bennünket szeretetében és irgalmában! Minden kedves kerekegyházinak Áldott Húsvétot 
kívánok! 

Balázs atya  

„Jézus, emlékezzél meg rólam országodban!”   

Ezt válaszolta neki: „Bizony mondom neked, még ma velem leszel a paradicsomban.”   (Lukács: 23. 42.) 
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Josef Ratzinger: 
 

Húsvéti imádság 
 
Urunk, Jézus Krisztus,  
te a halál sötétségébe elküldted világosságodat.  
A legmélyebb magány örvényében  
most és mindenkor  
szereteted elrejtett hatalma lakik,  
s titkaid közepette  
a megváltottak allelujáját énekelhetjük.  
 
Add meg nekünk a hit alázatos egyszerűségét,  
mely nem hagy tévelyegni minket,  
s ha a sötétség és az elhagyatottság óráiba hívsz,  
amikor minden bizonytalannak látszik,  
adj abban az időben is,  
amikor ügyed halálküzdelmet vív,  
elegendő fényt, hogy téged el ne veszítsünk,  
elegendő fényt, hogy másoknak is fény lehessünk,  
azoknak, akik még jobban rászorulnak erre.  
 
Hadd világítson be húsvéti örömöd titka,  
mint a hajnalfény,  
napjainkba,  
hadd legyünk igazán húsvéti emberek  
a történelem nagyszombatjain.  
Add, hogy a világos és a sötét napokban egyaránt,  
a mai időkben is,  
vidáman járjuk utunkat,  
eljövendő dicsőséged felé. Amen. 
 
 
 
 
 
 
 

Az öröm Tízparancsolata 
 
1. Minden reggel hűségesen kérd Istentől az örömöt. 
2. Mosolyogj, és tanúsíts nyugalmat kellemetlen helyzetben is. 
3. Szívből ismételgesd: Isten, aki szeret engem, mindig jelen van. 
4. Szüntelenül törekedj arra, hogy az embereknek csak a jó oldalát lásd. 
5. Könyörtelenül űzd el magadtól a szomorúságot. 
6. Kerüld a panaszkodást és a kritikát, mert ezeknél semmi sem nyomasztóbb. 
7. Munkádat örömmel és vidáman végezd. 
8. A látogatókat mindig szívesen, jóindulattal fogadd. 
9. A szenvedőket vigasztald, magadról felejtkezzél el. 
10. Ha mindenütt az örömet terjeszted, biztos lehetsz abban, hogy magad is rátalálsz. 
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A feltámadt Krisztus, Péterrel és a tanítványokkal beszélget 
Mária Valtorta: X. kötet 635.1 Tanítás a Szentségekről 

  
„Az élet megy tovább. Újabb és újabb generációk születnek. Újabb és újabb népek jönnek majd 

Krisztushoz. Krisztusnak meg kell halni minden generációért és népért, aki hozzá fordul.? Nem! Krisztus egyszer 
meghalt, és soha többé nem hal meg. Ezeknek a generációknak és népeknek a Szavaim ismeretében bölcsnek 
kell lenniük, ám nem lépnek be a Paradicsomba az eredeti Bűn miatt? Nem! Nem volna igazságos nekik, mert 
akkor hiába szerettek Engem, és Nekem sem, mert túl kevés emberért kellett meghalnom. Hát akkor? Hogyan 
tegyek igazságot? Milyen új csodát fog művelni Krisztus, amit már eddig is oly sokat tett mielőtt az égbe szállt 
volna, mielőtt szeretetből meghalt az emberekért? 
  Valaki  már itt hagyta nektek a Testét és a Vérét, hogy megerősödjetek, szentté váljatok és emlékezzetek 
a szeretetére.. Megparancsolta nektek, hogy tegyetek meg mindent, amit Én tettem, hogy a tanítványok és a 
tanítványok tanítványi is emlékezzenek Rám, és szentté váljanak. Így kell lennie a világ végezetéig. De azon az 
estén, miután megmosakodtatok, emlékeztek mit tettem? Magamra terítettem egy vászonkendőt és 
megmostam a lábaitokat, de amikor egyikőtök hevesen tiltakozni kezdett, azt mondtam: Ha nem moslak meg, 
nem lehetsz közösségben velem. 
  Ti nem értettétek meg, amit mondtam és amit tettem. Most elmagyarázom. Megtanítottalak 
benneteket az alázatra, arra, hogyha be akartok jutni az Én Országomba, akkor tisztának kell lennetek. 
Megtanítottalak rá, hogy Isten még az igaz emberektől is – akik szellemileg és lelkileg tiszták – elvárja, hogy ott 
is megtisztítsa magát, ahol a legkönnyebben összekoszolódik. Én megmostam a lábaitokat, a testetek legalsó 
részét, amivel sárba, porba és néha mocsokba léptek. 

  …Megmostam a lábatokat. Mikor? Mielőtt megtörtem a kenyeret, és a 
borral együtt átváltoztattam a Testemmé és a Véremmé. Mert Én vagyok az Isten 
Báránya és nem mehetek le oda, ahol a Sátán nyomai vannak Tehát előbb 
megmostalak titeket. Ti is megmossátok majd a Keresztséggel azokat, akik 
Hozzám jönnek, nehogy a Testemet méltatlanul vegyék magukhoz, és ne váljon 
számukra halálos bűnné. Hitetlenkedtek. Egymásra néztek. Tekintetekkel azt 
kérdezitek: És Júdás? A válaszom az, hogy Júdás a halálát ette meg. A szeretet 
eme jele nem érintette meg a szívé. ….A Sátán rettenetes jegyét viselte. 
   Megmostalak hát titeket, mielőtt meghívtalak az oltáriszentségi 
lakomára, mielőtt meghallgattam a bűnvallomásotokat, mielőtt elküldöm nektek 
a Szentlelket, hogy a Kegyelem által igaz keresztényekké és Papjaimmá váljatok. 
Tegyetek ti is eképpen azokkal, akiket felkészítetek a keresztény életre. 
   Vízzel kereszteljetek a háromszemélyű egy Isten nevében, az Én 

nevemben és minden tettem jegyében, hogy eltörölje a szívetekből az eredendő bűnt, hogy eltörölje a vétkeket, 
Kegyelmet és szent Erényeket hozzon magával, és hogy a Szentlélek betölthesse a felszentelt templomokat, 
vagyis az Isten kegyelmében élő emberek testét. 
  A Bűn eltörléséhez vízre volt szükség? A víz nem érinti meg a lelket. De a nem tapintható jelet az ember 
szeme nem látja. Ezért kell tapintható dolognak lennie. Az Életet odaadhattam volna látható eszköz nélkül is. De 
ki hitte volna el? Hány ember tud igazán hinni, ha nem lát? 
… Az igazság az, hogy minden ember tisztátalanul jön a világra, hisz találkoztak a Kegyelem számára halott 
lélekkel. Mossátok le szentelt vízzel, hogy megtisztulása által méltón léphessen be az örök Templomba 
  Becsüljétek meg a vizet… Miután harminchárom nehéz év és vezeklésem árán megváltottam a világot, 
miután a Véremet adtam az emberek bűnei miatt, a Vértanú meggyötört és megalázott Testéből kiszivárgott az 
éltető víz, hogy lemossa az eredendő bűnt. Áldozatommal megszabadítottalak attól a folttól, de ha az élet 
kapujában egy isteni csoda segítségével leszálltam volna a keresztről a véremmel ugyan megtisztíthattalak volna 
a bűneitektől, de magától a Bűntől nem. Ezért volt szükség arra, hogy teljesen átadjam magam. Bizony mondom 
nektek az éltető víz, amelyről Ezekiel beszél, ebből a Mellkasból folyt ki. Merítsétek bele a lelkeket, hogy tisztán 
fogadhassák magukba a Szentlelket. A Szentlélek újból visszatér a megváltott emberek szívébe, annak a 
leheletnek emlékére, melyet a Teremtő Ádámnak adott, hogy lelke legyen és az Ő képmásává váljon…. 
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A Szentsír-bazilika kulcsai, mohamedán kézben… 
 

Szentföld leglátogatottabb keresztény zarándokhelye a Szentsír –bazilika. Jézus földi életének és a 
megváltás eseményeinek egyik legfontosabb színtere. Itt állt a kereszt, ahol meghalt, itt volt Arimatiai József 
sírhelye ahova behelyezték Jézus halálra gyötört szent testét. Ez a feltámadás helye is. 

Szt. Ilona bizánci császárnő itt végeztetett ásatásokat és itt találták meg a Szent Kereszt maradványait is. 
A császárnő csodálatos templomot építetett erre a helyre, ami később a történelem viharaiban tönkrement. 

A ma látható Szentsír bazilika különös 
látványt nyújt az ide érkező zarándok, illetve 
látogató számára. Először is körbe van építve, 
beszorítva különböző épületek közé. 
Távolabbról alig látszik belőle valami, 
idegenvezetővel kísért zarándok csoporttal, 
belépő ellenében lehet csak bejutni. Belépés 
után a belső tér óriássá tágul a szem számára 
szinte felfoghatatlannak tűnik. Fokozza ezt az 
érzést a félhomály és a különböző felekezetek 
részére kialakított szakrális helyek, tárgyak, 
események. A görögkeletiek díszes 
ikonosztáza és Isten-dicsőítése, az örmények 
jellegzetes díszítései és liturgiája mellett a 
latin Egyház képviseletében a Ferences 
szerzetesek..  

Bármennyire furcsának tűnik egy katolikus zarándok számára ez a helyzet, de ennek a hagyomány szerint 
így kell lenni. Ez a három felekezet osztozik a bazilikán. Mindegyiknek meg van a maga területe, amit köteles a 
másik felekezetek rendelkezésére bocsátani. Főoltár például a görögkeletieké, a Feltámadott emlékére épített 
kápolna viszont a Ferenceseké. A görög-katolikusoknak a bazilikában egyáltalán nincs joguk szentmisét mondani. 
A koptok és a szírek ritkán kapnak lehetőséget, az etiópok viszont csak a bazilika tetején tarthatják meg a 
liturgikus eseményeiket. Évszázados közös egyezmény a „Status qvo” miszerint mindent a régi állapotban kell 
megtartani, javításokat, restaurálást csak közös megegyezés szerint lehet végezni. 

Még a 19. században alakult ki vita a létra arrébb helyezéséről, ám ebben a 
mai napig nem sikerült megállapodni, így a létra még ma is eredeti helyén 
áll. 

Ferenceseket a pápák jelölték ki a Szentföld őrzőinek, hiszen 
számtalan vértanújuk volt a Szentsír védelmében. Kolostoruk a falakon belül 
van, ezért a mozgásterük behatárolt, csak nappal közlekedhetnek a falakon 
kívülre. A Szentsír bazilika kulcsit mohamedánok őrzik, ami onnan 
eredeztethető, hogy Kr.u.638-ban Omár kalifa elfoglalta Jeruzsálemet, de a 
szír Szofronius pátriárka kérésére a kalifa megkímélte a bazilikát. A kalifa 
megértette a szent hely jelentőségét és úgy rendelkezett nem fogják 
lerombolni a Szentsír bazilikát, de egy kivétellel minden ajtóját befalaznak. 
Mindezt azért tették, hogy minden látogatónak belépőt, /illetéket/ kelljen 
fizetni. A templom kulcsát az arab származású Nusseibeh és Joudeh 
családokra bízta. Így 1517-től ez a két család osztozik ezen a jogon, este ők 
zárják, és reggel nyitják a bazilikát. A mohamedán kulcsárok folyton 

emelkedő összeget kérnek ezért a feladatért. Ennek ismeretében érthetjük meg igazán, hogy anyagi 
szempontból miért van nehéz helyzetben a Szentsír bazilika. A katolikus hívek minden évben egy vasárnapi 
gyűjtéssel segítik az itt élő ferenceseket. 

Rozsnyóiné Margó 
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CREDO - Hiszek a Szentlélekben 
 

Hiszek a Szentlélekben,  

Urunkban és éltetőnkben, 

aki az Atyától és a Fiútól származik. 

Akit épp úgy imádunk és dicsőítünk,  

mint az Atyát és a Fiút. 

Ő szólt a próféták szavával. 

 

Hiszek a Szentlélekben. Hiszem, hogy megvilágosítja értelmemet, megerősíti akaratomat és bennem 

felcsendülő tiszta hangként igazít útba. Sokszor megtapasztaltam már segítségét, a magam értelmét és tudását 

meghaladó megoldások megtalálásakor. Sok alkalommal kaptam olyan égi gondolatot, ami hírtelen 

megvilágosított és szokatlanul jó irányába indított. Ilyenkor őszintén csodálkozom Isten segítségén, a sokak által 

ismert mondással: „De jó, hogy adta az Isten az eszemet!” 

Ki a Szentlélek? Tudjuk is a választ, meg néha zavarba is jövünk, mert bizony a Szentháromság tagjaként 

a kiléte mégiscsak misztérium. Az Atyáról és a Fiúról tudunk valamilyen képet alkotni és könnyebb Őket 

megszólítani, de az alak nélküli Szentlelket nehéz szemléletesen és érthetően közel hozni az emberhez. 

Leegyszerűsítve talán úgy gondoljuk, hogy a Szentháromságon belül funkciók (feladatok) szerinti az 

elkülönülés, az Atya teremtett, a Fiú megváltott a Lélek pedig Isten felé vezet. Ám ez a túlzott leegyszerűsítés 

nem fedi le a Szentháromság tagjainak és egységének mélységét. Próbálkozhatunk iskolás hasonlattal hogy az 

Szentháromság olyan, mint a víz. Fagyban szilárd, szobahőmérsékleten cseppfolyós, amikor meg nagyon 

felhevítik, akkor meg a gőz formáját ölti fel - mégis lényegét tekintve ugyan az. Csak a megjelenése eltérő. Ez a 

hasonlat bár érzékletes, mégis csak kis részben képes feltárni a nagy misztériumot. 

Nézzünk mit is tanít az egyházunk a Szentlélekről: A Szentlélek által tudunk kapcsolatot teremteni 

Krisztussal, Ő ébreszti fel a hitet. A keresztségben kapjuk meg először a Szentlélek kegyelmét, hogy fel tudja 

ébreszteni a hitünket.  

Kinyilatkoztatás szempontjából a sorrendben harmadik Isteni személy. Ószövetség hirdeti az Atyát és 

utal a Fiúra, az Újszövetség hirdeti a Fiút és először beszél a Szentlélekről. A Szentlelket az Egyházon keresztül 

ismerjük meg, a Szentírás, a hagyományok, a liturgia, az imák és az egyházi tanítás alapján. A Szentlélek kezdettől 

fogva a Fiúval együttműködve az üdvözítésünkön dolgozik, mondhatni a Fiú és a Szentlélek küldetése közös. A 

Szentlélek küldetése, hogy felismerjük Jézusban Krisztust, hozzá vezessen, higgyünk benne és egyesítsen vele. 

Az, hogy személy azt jelenti, hogy élő, önálló és cselekvőképes.  

A Szentlélek örök időktől létezik, az Atya és a Fiú kiáradó szeretetének megszemélyesedése. A Szentlélek 

jelen volt a teremtéskor, mikor Isten Lelke ott lebegett a vizek felett. A Szentlélek munkálkodott a prófétákban, 

hiszen ők készítették elő az ószövetség népét a Messiás megérkezésére. Próféták a Lélek indíttatására 

megjövendölték Jézus születését. Évszázadok alatt az ószövetség népében kialakult az egyistenhit, valamint az a 

szimbólum rendszer, amely segítségével Jézus a tanítását át tudta adni.  

Az újszövetség határán áll Keresztelő Szent János. Egyben próféta, előfutár és Jézus kortársaként 

Keresztelő. Mint Lukács evangélium leírja, Keresztelő Szent János már anyja méhében felujjongott, mert anyjával 

együtt felismerte Krisztust. Ez a felismerés Jánosban mint magzatban és Erzsébetben a Szentlélek hatása volt. 

A Szentlélek kegyelme előkészítette Máriát ezért is mondjuk: kegyelemmel teljes. Mária igenjével 

megvalósította az Atya örök akaratát. Mária, fiában a Szentlélek hatására az emberek közül elsőként fedezte fel 

a Messiást. Azzal, hogy világra hozta Isten Fiát, eltörölhetetlen kapcsolatot teremtett az Krisztus és az ember 

között. 

 Jézus az Atya Lelkével van felkenve, ezzel a hatalommal tanít és gyógyít. Aki a tanítását befogadja, az 

csak a Szentlélek segítségével teheti azt. Érdekes, hogy a Fiú, csak a küldetése végén ígéri meg a Szentlelket és a 

Szentháromság Pünkösdkor nyilvánul meg a maga teljességében. A Szentlélek eljövetele egyben az Egyház és az 

utolsó idők kezdete, még mielőtt Isten (királysága) uralma megnyilvánulna. 
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A Szentlélek jelképei: 

Víz: Egyszerre utal a keresztség vizére és Jézus oldalából kifolyó vízre. A testi és lelki tisztaság szimbóluma. 

Olaj: Valamilyen komoly feladatra felkenik az embert. Bérmáláskor, papszenteléskor, koronázáskor a királyt. A 

beavatás és a feladatra való alkalmasság valamint a küldetés jelképe. 

Tűz: A tűz az élet, a termékenység szimbóluma. Égő csipkebokorból szólt Isten. Krisztus azért jött, hogy „tüzet 

gyújtson”. Az első pünkösdkor lángnyelvek ereszkedtek le az apostolokra. Népies szimbóluma a 

Szentháromságnak az égő gyertya: a bél maga az Atya, a viasz a gyertya teste vagyis Krisztus, a láng pedig a 

Szentlélek. 

Pecsét: Végérvényesség jelképe, az olajhoz hasonlóan a kiválasztottságot szimbolizálja. 

Kéz: Kézrátétel Isten áldásának továbbításának módja, a kegyelem és a Lélek átadásának a módja. 

Galamb: Az özönvíz után galamb hozta az örömhírt, hogy a föld újra lakható. Jézus megkeresztelkedésekor 

galamb képében szállt le Isten Lelke Jézusra.  

A Szentlélek a kegyelem állapotában lévő emberben tud hatékonyan működni. Az ember természetes 

képességeit az akaratot és az értelmet teszi képessé „természetfeletti” működésre, vagyis fogékony lesz a 

természet feletti befogadására, a Szentlélek indításainak felismerésére és követésére. Isten bensőséges 

közösséget szeretne az emberrel. A Szentlélek indításai viszont, az embernek az Istennel való kapcsolatának 

mértékében teljesedik ki.  

A keresztény hagyomány szerint a Szentlélek hét ajándéka van: 

 Az ÉRTELEM ajándéka fogékonnyá tesz bennünket az igazság felismerésében. A TANÁCS ajándéka 

fogékonnyá tesz bennünket arra, hogy mikor mit kell tennünk. A BÖLCSESSÉG ajándéka segít megítélni mi helyes 

és mi helytelen. A TUDOMÁNY ajándéka segít minket a világ értelmének és rendjének helyes megismerésében. 

A JÁMBORSÁG ajándéka segít a többi ember iránt figyelemmel levő szelíd szeretetet elérni. A LELKIERŐSSÉG 

ajándéka segít az előttünk álló nehézségekben a Szentlélek indítatásai szerint tenni. Az ISTENFÉLELEM ajándéka 

erősíti az ember Isten felé irányuló vágyó-képességét.  

Szentlélek gyümölcsei: tökéletességek, amelyeket a Szentlélek formál ki bennünk mint az örök dicsőség 
zsengéit. Az Egyház hagyománya tizenkettőt sorol föl: „szeretet, öröm, békesség, türelem, béketűrés, jóság, 
kedvesség, szelídség, hűség, szerénység, önmegtartóztatás, tisztaság” (Gal 5,22-23; vö. Ef 5,9; Jak 3,18 ). 

Azt, hogy hol tartunk az Istenhez vezető úton, lemérhetjük azzal, ha őszintén szembenézünk a Szentlélek 
gyümölcseinek felsorolásával – mennyire illik ránk. Mert gyümölcseiről ismerszik meg a fa. 

ifj Rozsnói Zoltán 
 
 

Karl Rahner: 

Hiszek a Szentlélekben  
 

Hiszem,      hogy megszabadít előítéleteimtől.  

Hiszem,      hogy megváltoztatja szokásaimat.  

Hiszem,      hogy legyőzi közömbösségemet.  

Hiszem,      hogy szeretettel tölti el lelkemet.  

Hiszem,      hogy megállít a rossz előtt.  

Hiszem,      hogy felbátorít a jóra.  

Hiszem,      hogy legyőzi szomorúságomat.  

Hiszem,      hogy szeretettel tölt el Isten igéje iránt.  

Hiszem,      hogy elveszi kicsinyhitűségemet.  

Hiszem,      hogy megerősít szenvedésemben.  

Hiszem,      hogy áthatja egész lényemet. 

 

(Karl Rahner katolikus teológus, 1904-1984) 
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Házaspárok megújulása a Házas Hétvége közösségében 
 

A katolikus egyház alapkövei a házasság és az egyházi rend. E két közösségalkotó 
szentség eltérő módon, de ugyanazt a célt szolgálják: Krisztus szeretetének megélését 
és továbbadását. 
A Házas Hétvége a szentségi házasságban élő házaspárok, valamint papok és szerzetesek 
számára nyújt megújulási lehetőséget, hogy kapcsolataik nyitottá, új, dinamikus és a 
szentségeket a hétköznapokban is megélő szeretetteli kapcsolattá váljanak. 

Abban segít, hogy férj-feleségként közelebb kerüljünk egymáshoz, kapcsolatunk 
felfrissüljön és elmélyüljön. Hogy felfedezzük, házastársi kapcsolatunk sok év után és a 
hétköznapokban is lehet ugyanolyan bensőséges, mint a házasságunk kezdetén volt. 

2015. március elején a Kecskemét-Kerekegyháza régió megtartotta a már szokásos, új párok számára 
rendezett Első Hétvégéjét. A meghívásunkat 10 házaspár fogadta el, velük jártuk végig a házasság szép és rögös 
útjait. A program vezetésébe nagy örömünkre bekapcsolódott Jenei Gábor atya Kecskemétről. Nagy 
lelkesedéssel készültek a közösségünk tagjai, hogy biztosítsák a nyugodt légkört és zavartalan ellátást. A 
résztvevőknek csak a témára és egymásra kellett figyelniük. A sikerességhez nagyban hozzájárult az imádságos 
háttér, amelyet az országos Házas Hétvégés közösségtől kaptunk.  

A találkozó vasárnap ünnepi szentmisével zárult, ahol a párok hálát adtak az együtt eltöltött évekért és 
megújították házassági fogadalmukat. 

Közösségünk nyitott, szeretettel várjuk azoknak a szentségi házasságban élő házaspároknak a 
jelentkezését, akik szeretnének részt venni egy bensőséges tartalmas programon. 
Hálásan köszönjük mindazoknak a segítségét, akik lehetővé tették a program létrejöttét és megvalósulását. 
 

Halák Feri és Elza 
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Benedek—március 21 

 

Nagy Szt. Benedek 
 

Benedek 480 körül az itáliai Nurciában született. Jómódú szülei Rómába küldték tanulni. Itt kapcsolatba 
került a keleti kereszténységgel, akiknek hatására remeteségbe vonult Monte Cassino hegyére. Elvonultságában 
megszerezte az önmaga fölötti uralmat, később pedig tanítómestere lett az istenkereső embereknek. Egyre 
többen csatlakoztak hozzá, majd társaival megalapította saját szerzetes rendjét. Jelszavuk: „Imádkozzál és 
dolgozzál” lett.  

 A keleti szerzetességtől 
eltérően, alapvetően más 
elképzelése volt a közösségi 
életről. Nem szigorú aszkézisben 
éltek, hanem a társaknak részt 
kellett venniük a mindennapi 
munkában, ezzel is szolgálva az 
Istent. Így nemcsak a saját 
üdvösségükre kellett 
törekedniük, hanem másokért 
élve, segíteni őket, hogy 
megtalálják az Istenhez vezető 
helyes utat. 

 Szt. Benedek „Regulája” 
szabályzata az élet minden 
részére kiterjedő eligazítást 
tartalmazott, ami fél évezreden keresztül példa volt egész az európai szerzetesség számára. Végül is így lett Ő a 
„szerzetesség atyja”. 547-ben bekövetkezett haláláig, már számos úgynevezett bencés közösség működött. 

Életében, de halála után is nagy tisztelet övezte Benedeket. Névválasztásban 16 pápa vette fel a nevét, 
szentté avatása után Európa védőszentje lett.  

A Bencés –lelkület egész Európában meghatározó lett. Nem 
véletlen, hogy 1942-ben a Moszkvában tárgyaló Churchill 
megígérte Sztálinnak Monte Cassinó elfoglalását. Churchill 
szerint ez Európa legfontosabb pontja. Ha sikerül elfoglalni és 
visszaverni a németeket szabad az út egész Európába. 
Szárazföldi harcokban nem tudták bevenni, amerikai 
szőnyegbombázással, tették tönkre a több mint ezer éves 
kolostort. Egy amerikai haditudósító így számol be a 
bombázásáról: 1944 tavaszán. „Szemet gyönyörködtető 
látvány, ahogy egymásután érkeznek a bombázók és 
lerombolják az apátságot. Ezt már egy hónappal ezelőtt meg 
kellett volna tenni….mert aki bennmaradt az biztosan 
elpusztult.” Valóban a monostorból csak egy romhalmaz 
maradt. Több méter omladék alól csupán az alapító Szt. 
Benedek sírja maradt meg, csodával határos módon 
sértetlenül.   

Monte Cassino ősi apátsága ma már ismét teljes pompájában áll, és a 
kereszténység elpusztíthatatlan dicsősége mellett a háború értelmetlenségét 
is hirdeti. 

 
 

 Nagy Szent Benedekhez fűződő kegytárgy a Szent Benedek medál: 
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  XV. Benedek (1914-1922) 
 Példaképének és nagy mesterének tartotta Szt. Benedeket. 

Pápaságának idején zajlott az I. Világháború, politikájában nem 
kötelezte el magát és az Egyházat egyik nagyhatalom felé sem. 
Következetesen az Egyház teljes semlegességét hirdette. Elítélte és 
igazságtalannak tartotta ezt a háborút. A Nagy Háború okozta 
szenvedések enyhítésén fáradozott, béketervezetet készített a 
háború mielőbbi befejezése érdekében. A nagyhatalmak 
természetesen elutasították ezt a tervet, mert ragaszkodtak a 
pénzhez és a nyereséghez. A háború végén mélységesen 
megdöbbentették a párizsi béketárgyalások, nyíltan elítélte a 
Trianon döntéseit. Ünnepi beszédeiben kiemelt súlyt kapott a 

különféle népek és nemzetek együttélésének joga. 
  Az oroszországi bolsevik forradalmat világveszedelemnek látta és tartotta. Minden jóravaló népet és 
országot óvott ettől a szellemiségtől. A keresztény gyökereinkhez foggal-körömmel ragaszkodni kell és segíteni 
azokon, akik eltávolodtak a krisztusi tanoktól.1922-ben bekövetkezett hirtelen és váratlan halála 
megakadályozta nagy ívű munkájának befejezésében. 
 
 

XVI. Benedek (Josep Ratzinger) 
 Nyugállományba vonult, még élő pápánk szintén Szt. Benedeket a nagy 

példaképet választotta „segítőtársának.” Nem csak nevét, de szellemiségét is 
magáévá tette, mert szerinte Európa csak akkor állhat fenn, ha visszatér a 
keresztény gyökereihez.  

Mint a Hittani Kongregáció vezetője munkájával és magyarázataival 
megpróbálta  megőrizni és átadni Jézus tanítását. Fő műve: „A Názáreti Jézus” 
arról tanúskodik, hogy testestül, lelkestül azonosult a Názáretivel. „ Jézus halála 
nem az ember gőgjéből (a paradicsomban elkövetett bűn miatt ) származik, 
hanem Isten alászállt az emberhez, hogy magához emelje. Halálával 
kiengesztelést teremt és így fény lesz a népek számára. A kereszt nyitja meg az 
utat a feltámadás felé” / J.Ratzinger: A Názáreti Jézus / 

 
 

Találkozás Krisztussal 
 
A Feltámadottal többen élőben találkoztak, minden 

egyes találkozás sorsdöntő volt a kiválasztottak számára. Mi 
a szentmisében szintén találkozhatunk a velünk élő 
Krisztussal. Tudjuk, hogy ott van a szentostyában, hozzánk, 
énhozzám és tehozzád is eljön minden átváltozáskor. 
Kérdés, hogy ez a találkozás Vele, mennyit változtat az 
életemen az életünkön? Engedjük-e, hogy változtasson? 
Szeretne felkészíteni bennünket a végső találkozásra, hogy 
attól kezdve mindig vele maradhassunk. Félünk ugyan ettől 
a találkozástól, mert nem szeretünk a halálra gondolni. 
Pedig egyszer ez is bekövetkezik és nem mindegy várjuk-e, 
és hogyan várjuk a Megváltóval való találkozást.  

Kedves olvasó! Próbáld úgy magadhoz venni áldoztatáskor a veled találkozni akaró Krisztus testét, 
mintha ez lenne itt a földön az utolsó alkalom, mert ezzel bérletet kínál a velemaradáshoz. 
 

Rné. Margó  
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Antióchia Megújulási nap - március 20-21 
 

Március 20-án estefelé a kerekegyházi antióchiás csoporttal elmentünk Kiskőrösre, ahol Seffer Attila 
atya és az Ő újonnan szervezett antiochiás kis csapata nagy szeretettel várt minket. 
Miután mindenki megérkezett a plébániára finom vacsorával fogadtak. Utána gyónásra volt lehetőség, amelyre 
három kedves atya adott alkalmat. Szokás szerint családoknál szálltunk meg. 

Másnap érdekes és tartalmas bevezetőket hallhattunk, ami után még tartalmasabb kis csoportos 
beszélgetések következtek. Itt fiatalok mondják fiataloknak a bevezetőket és mindenki magába tud nézni, hogy 
ő milyen is igazából. Itt tulajdonképpen irányt és útmutatást kapunk egymástól, a másik példáján keresztül, s ha 
nyitottak vagyunk, tudjuk hasznosítani a későbbi életünkben, mindennapjainkban. 

Attila atya nagyon szép és értékes előadást tartott nekünk, amely arról szólt, hogy mi vagyunk az egyház 
jövője és küldetésünk van jól szeretni. Énekeltünk és sokat nevettünk a nap folyamán, volt játékos óra, amit a 
gyönyörű napsütésben tartottunk. 

A nap végén közös szentmisén vettünk részt a templomban. A padban mellettem ült egy idős néni, és 
azt mondta, hogy nagyon rég nem volt már gitáros misén és nagyon örül, hogy mi itt vagyunk. Ahogy ültem a 
padban és néztem az áldozó embereket megcsodáltam, hogy mennyire szeretik Attila atyát és Ő is minden 
szeretetét odaadja a híveinek.  

Nagyon jó, hogy most már Kiskőrösön is kialakulóban van az Antióchia. Végül mindenki öleléssel 
búcsúztatta egymást, s haza indultunk teli szeretettel és energiával.  (Nagy Anna) 

 
Kiskőrösön is alapozódik az Antióchia közösség. Éppen ezért Seffer Attila atya, ottani plébános, volt 

kerekegyházi antióchiás nagy lelkesedéssel hívta és várta a kerekegyházi fiatalokat a plébániájára, hogy az idei 
megújulási napot együtt tölthesse a kiskőrösi és a kerekegyházi csapat. A megújulás már péntek este kezdődött 
közösségi bűnbánati liturgiával, a kiengesztelődéssel, ahol a közös ima mellett szentgyónásra volt lehetőség. Egy 
ilyen este méltó felkészülés a megújulási napra, és közösséget lelkileg összekovácsoló esemény.  

A szombati nap ívét a négy bevezető adta, amelyeket most rendhagyó módon nem csak a közösség 
fiataljai mondtak. Reggel Attila atyát hallhattuk. Krisztus lakóhelye vagyunk. Váljunk méltóvá Őhozzá! A délelőtti 
bevezetőt egy kerekegyházi fiatal mondta, aki az egymással és Istennel való kommunikáció fontosságáról, 
erősítéséről osztotta meg tapasztalatait. Délután egy fiatal házaspár – volt antióchiások – beszélt személyes 
életútjukról, a párkereséstől a házasságig. Keressük, és kövessük Isten nekünk szánt útját, és ezen haladva 
megtaláljuk egyéni és közösségi küldetésünket. A negyedik bevezetőt a kecskeméti közösség meghívott tagja 
tartotta, aki komoly önismereti kérdéseket vetett fel. Ki vagyok, és miért létezem?  Önazonosságom a másokkal 
való kapcsolataimban nyilvánul meg teljesen. A bevezetőket szokásosan kiscsoportos megosztás követte, a 
szünetekben pedig közös játékok és finom sütemények segítették a kikapcsolódást.  

A fiatalok ismerkedése, a barátságok mélyítése mellett a régi és leendő háttérházaspároknak is 
lehetősége nyílt a tapasztalatcserére. Bízunk benne, hogy új lendületet kapott régi és új közösség! Ezen a 
napsütéses tavaszi napon a természet is a megújulásra adott példát. Köszönjük a Jó Istennek, hogy ott lehettünk! 

              (Kiss László és Gitka) 
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Lelkigyakorlat iskolásoknak 
 

Az idén megszervezésre került a 
lelkigyakorlat az iskolás gyermekek 
számára. Most az alsós hittanosoknak is 
lehetőségük volt részt venni, egy 
tartalmas délutánon, ahol még közelebb 
kerülhettek Jézushoz. 
Két szerzetes nővér látogatott meg 
bennünket a Szent Imre otthonban 
Kecskemétről. Igen gazdag, érdekes 
dolgokat tártak elénk. Gyermekek 
élvezték, aktívak voltak a programban. 
Némely kérdés és feladat bonyolultnak 
bizonyult, de a gyerekek rugalmasan 
megoldották őket. Nagyon jó volt látni a 
sok-sok apróságot, ahogyan a tanítás 
befejeztével még volt erejük ehhez a 
délutánhoz.  
Jól érezték magukat és az idő gyorsan 
eltelt. Jó volna, ha a jövőben továbbra is 
lenne lehetőség, az alsós hittanosok 
számára ilyen lelki készülődésre Húsvét 
előtt. 

Biztassuk gyermekeinket és 
támogassuk őket, hogy minél többen 
részt tudjanak venni ezeken az 
eseményeken, ahol lelkileg 
gazdagodhatnak. 

 
Az erdélyi származású Sándor 

atya, aki a verbita rendhez tartozik, 
ebben a kegyelmi időszakban-
nagyböjtben, eljött hozzánk és 
megosztott velünk sok érdekességet és 
tapasztalatot az életéből. 

A felsős hittanosok, akik szép 
létszámban jelentek meg figyelemmel 
követték, hallgatták beszédét. Sándor 
atya bevonta őket a programba, majd 
ellátta a gyerekeket jó tanácsokkal. 
Brazíliai missziós útján tanult énekekkel 
gazdagította a résztvevőket és még 
indonéz nyelven is énekeltünk gitár 
kíséretében. 
Egy szép délutánt tudtunk így együtt 
tölteni, lelkileg gazdagodni,ami közös 
imával zárult. 
Végül a hittanosok szentgyónásban is 
részesülhettek. 

Biber Gyöngyi    



Az Úr Lelke Üzen 2015. Húsvét 14. 
 

 

Tavaszköszöntő koncert 
 

A korábbi évek hagyományokhoz híven a művelődési ház szervezésében idén is megrendezésre került a 
Tavaszköszöntő koncert, melyen a zeneiskolás diákok és tanárok, a Tavaszi Szél népdalkör és a gitáros énekkar 
szerepelt. 

 

„Bejött Jézus a házamba” 
 

Archaikus népi imádság, melyet különböző alkalmakra többféle szöveg változatban használtak. 
Esti imaként alkalmazott változat arra teszi a hangsúlyt, hogy az alvó és védtelen embert a Megváltó vére (a 
megváltás) és a Szűz Mária három angyallal óvja: 
 

Begyütt Jézus a házamba 
Házam közepén megálla,  
Piros vérét hullajtotta,  
Az egész házamat befolyta,  
Szűz Mária helyét hatta,  
Ide nem mer semmi rossz,  

Ha lefekszek én ágyamba,  
Mint Úrjézus koporsóba,  
Fejem felett három angyal,  
Egyik őriz, másik vigyáz, 
A harmadik szegén bűnös lelkem várja. 

 
Rövid változatát „Bejött Jézus a házamba, házam közepében megálla.” a hagyomány szerint a családfő mondta 
el december 24-e éjszakáján a terített asztalnál.  V. Molnár Jóska bácsi néprajzkutató kiemeli: „a >házamba< 
jelentése, kinek-kinek a saját háza. A ház pedig én magam vagyok. Jézus  a fény, az Isten Fia, akinek a legsötétebb 
pillanatban kell eljönni – megállni és mindent betölteni, kegyelmével.” 
 
Bejött Jézus a házamba imádságnak, Ecsedi Báthory Istvánnak (1555 – 1605) tulajdonított változatot Máriáss 
Péter a Szentendrei Péter-Pál Énekkar vezetője zenésítette meg népies hangzásvilágú dallamvezetéssel. Több 
dal mellett ez is elhangzott a Tavaszköszöntő koncerten furulya, hegedű és gitárkísérettel. 
 
   Bejött Jézus a házamba 
   Házam közepén megálla 
   Piros vérét hullajtotta 
   Egész házamat befolyta. 
 
   Életemet én nem adtam 
   Két kezemet nem nyújtottam 
   Sóhajtását nem hallottam 
   Vakon néztem világtalan. 
 
   Dícsértessél Uram Jézus 
   Ki meghalál jó Úr Krisztus 
   Eznap nagypénteken Jézus 
   Eltemettetél Úr Krisztus. 
 
   Miértünk s ezért áldott légy 
   Dícséretes szentséges légy 
   Áldott áldott szentésges légy     Fotók: Faragó Ferenc 
   Mindenek köz Te áldott légy. 

Dicsőség, dicsőség, dicsőség az Úrnak! 
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Gyöngyöt az embernek 
Kárpáti Tibor 

 
valami érzést 
gyönyörűt, szépet 
valami hangot 
valami képet 
napfény ecsetje 
napsugár húrja 
valami újat 
valamit újra 
valami ősit 
valami égit 
valami hősit 
valami régit 
valami földit 
valami gyarlót 
fagyöngyöt vágó 
holdsugár-sarlót 

    

szent dal csengését 
majd a szent csendet 
káoszban fogant 
újjászült rendet 
játékot, harcot 
s a végén békét 
tó mélyén alvó 
tündérek képét              
lelkek sebére 
hófehér tépést 
tenni az Isten 
felé pár lépést 
átlépni közben 
árkot, göröngyöt 
és az Embernek 
szórni a gyöngyöt 

 
 
 

Foto: Faragó Ferenc 

Kedves Úr Lelke Olvasók! 
 
A feltámadt Üdvözítő öröme és békéje töltse be mindnyájunk szívét, hogy általa sugározhassuk szeretteink és 
embertársaink felé azt a reményt, amelyet Krisztus feltámadása jelent számunkra.  
Az alábbi gondolatokkal kívánok áldott, békés, reménnyel teli húsvéti ünnepeket! 

Dr. Kelemen Márk  

polgármester 

Reviczky Gyula: Húsvét 
 

Fakadnak már a virágok, 
Kiderül az ég, 
És a föld most készül ülni 
Drága ünnepét. 
Szíveinkben, mint a földön,  
Ma öröm legyen, 
Feltámadt az isten-ember  
Győzedelmesen! 
Aki tudja, mint töré fel 
Sírját a dicső; 
Aki látja, hogy a földön  
Minden újra nő:  
Gondoljon feltámadásra, 
Mely örök lészen… 
Feltámadt az isten-ember 
Győzedelmesen 
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„Csak egy éjszakára…” 
 

2015.03.22-én Gyóni Géza verseiből rendezetek irodalmi emlékestet a Kerekegyházi Lokálpatrióták 
 
Gyóni Géza (1884-1917) tanulmányait Szarvason és Békéscsabán kezdte. 1902-ben felvételt 
nyert a pozsonyi evangélikus teológiára, azonban tanulmányait megszakította, és 1903-tól a 
Nyugat-magyarországi Híradó című lap munkatársa lett. 1904 után Gyónon nyert állást, mint 
jegyzőgyakornok. 1906 és 1908 között Budapesten közigazgatási tanfolyamot végzett, majd 
visszatért az újságíráshoz. Közben 1907-ben mint póttartalékos katona Boszniában szolgált. 
1910-től először a Soproni Napló, majd a szabadkai Bácskai Hírlap munkatársa volt. 1914-ben 
bevonult katonának. Przemyślnél orosz fogságba esett, s a krasznojarszki hadifogolytáborban 
halt meg. Przemyśl orosz ostroma alatt írta leghíresebb versét:  „Csak egy éjszakára”  
      
 

 
CSAK EGY ÉJSZAKÁRA… (részlet) 
 
Csak egy éjszakára küldjétek el őket; 
A pártoskodókat, a vitézkedőket.  

Csak egy éjszakára: 
Akik fent hirdetik, hogy – mi nem felejtünk, 
Mikor a halálgép muzsikál felettünk; 
Mikor láthatatlan magja kél a ködnek, 
S gyilkos ólom-fecskék szanaszét röpködnek, 
 

Fotó: Faragó Ferenc 
   .                                                                                                                                                                                               . 
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Nagyböjti lelkigyakorlat 2015 
 
Első nap 

 
Ave Maria, gratia plena, Dominus tecum, benedicta 

tu in mulieribus, et benedictus fructus ventris tui, 

Jesus. Sancta Maria, Mater Dei, ora pro nobis, 

peccatoribus, nunc, et in hora mortis nostrae. Amen.  

 

A mai napon arra emlékezünk, hogy Gábriel 
angyal hírül vitte Máriának, az Istenanyaság nagy 
titkát. Március 25-ét úgy is hívjuk, hogy az angyali 
üdvözlet napja. Ezzel beteljesedett Isten ígérete, 
mert elküldte a Megváltót a Földre. Gábriel nem 
vaktában jött a Földre. Isten, üdvözítő tervében, 
Mária öröktől fogva ott van. Bár a Boldogságos Szűz 
nem tudhatta, hogy pontosan mire készíti fel az Úr, 
de érzékelte, hogy más, mint a többi ember, hiszen Ő 
bűntelen, (szeplőtelen). Ezért, bár nem érti Gábriel 
köszöntését, mégis boldogan fogadja az igét. Mária 
hagyta, hogy Isten terve beteljesüljön, nem lázadt 
ellene, nem próbálta meg kikerülni a nehézségeket. Életét teljesen az Istenre bízta. Nem akart mindent 
megérteni, azonnal átlátni, csak szeretni akart.  
Mária nem modern, de a modern világnak szüksége van rá. Mert az élet olyan értékeire emlékeztet bennünket, 
mely a mai világunkban feledésbe merültek. Mária nem modern, mert nem volt feltűnő, nem akart 

viselkedésével kitűnni. Életét teljesen odaadta Istennek. De 
mai életünkben is áldozatkészen várja, hogy hozzá 
forduljunk. Fia életében és a mi életünkben is mindig 
csendesen a háttérben marad. Hallgat, de jelen van. Nagy 
szükségünk van a pártfogására, hogy Isten üdvözítő 
tervének, mi is részese lehessünk. Ha általa befogadjuk Isten 
szavát, üdvösségre juthatunk. Ilyenkor nagyböjtben, 
fogékonyabbak kell, hogy legyünk a vallási, lelki 
dolgokra.(Szentmisék, keresztút, rózsafüzér, gyónás, 
áldozás, böjt, tanúságtevés, szegények segítése, irgalmasság 
cselekedetei) Ezek mind bőséges kegyelmi források. Mária, 
égi Édesanyánk, abban is segít, hogy ne szalajtsuk el ezeket 
a lehetőségeket. Isten mindig megadja nekünk a szükséges 
kegyelmeket és erőt, hogy elviseljük az élet nehézségeit, 
csak legfeljebb nem abban a formában, ahogy mi azt 
szeretnénk. Mária az alázat anyja is, és a gonosz lelket semmi 
sem űzi úgy el, mint az alázat. 
Ezért mindenki bátran folyamodjék Máriához: 
- aki nem tudja, hogy kicsoda Isten, 
- aki nem talál irgalmat Istennél, 
- aki gyengesége miatt elfáradt, azok mind, mind 
Máriához menekülhetnek.    

 
Lejegyezte:  Kaldenekker Olivér 
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Második nap 

 
Lelkigyakorlatunk második napján Sándor atya tanításait hallhattuk. Az atya elmesélte, hogy orvosi 

kezelésének felgyorsításához közvetítőre, segítőre, olyan valakire volt szüksége, aki a vizsgálatok, kezelések 
hosszú folyamatát lerövidítette, és így hamarabb túleshetett a szükséges műtéten. Isten eléréséhez is 
közvetítőre van szükségünk: Isten a számunkra közvetlenül nehezen érhető el. Távolinak tűnik, Isten hatalmas 

erejét nem foghatjuk fel, ehhez kicsik és tudatlanok 
vagyunk, szeretetének erejét nem mindig tudjuk 
felismerni. Ferenc pápa mondta Isten szeretetéről: „Isten 
nem szereti az embert, szerelmes az emberbe.” Az Úr 
Jézus vezet el bennünket Istenhez, ő a közvetítő, aki 
emberként megért bennünket, és valódi Isten-képet tud 
kialakítani bennünk, Isten szeretetét általunk is felfogható 
formában tudja közvetíteni.  

Ezért fontos, hogy kapcsolatunk az Úr Jézussal 
mindig tiszta, élő legyen. Gyakran nem tudunk Jézussal 
beszélgetni, kapcsolatunk vele megmarad a gyermeki 
szinten, imádságaink is csak kötelességszerűek, nélkülözik 
a párbeszéd jelleget. Jézussal való kapcsolatunkat el kell 
kezdeni, olvasni a Szentírást, és elmélkedni felette. 
Gyakran elszalasztjuk ezeket a lehetőségeket: korunk 
egyik legnagyobb bűne a közömbösség, nem érdekel 
bennünket semmi sem. Közönyösek vagyunk mások 
szenvedése, mások hősies helytállása, tanúságtételek 
iránt. Hidegen hagynak bennünket a vértanúk 
szenvedései, még akkor is, ha a keresztényüldözés 
korunkban történik. A közöny rosszabbá teszi világunkat, 
ha jobb világban szeretnénk élni, előbb nekünk kell 
megváltozni.  

Karol Wojtyla, a későbbi II. János Pál pápa életét fiatal korában, a fasizmus ideje alatt egy művész menti 
meg. „Hol van az Isten? – kérdezi Wojtyla, és ez a művész tud válaszolni: „Isten jelen van. Le lehet győzni a 
rosszat szeretettel, mert a gonosz önmagát emészti fel.” Van szeretet, ami belül kezdődik a szívemben, és belül 
jelenik meg az életemben. Sok vita van a családokban, az egyes közösségekben, mert Isten háttérbe van szorítva. 
Pio atya jövendölése szerint: „Magyarország Európa büszkesége lesz.” – de ezért nekünk is kell tennünk valamit. 
A gyóntató székekben történik meg közeledésünk az Istenhez, itt találkozunk az irgalmas Istennel, de többen 
félreértik a bűnbánat szentségét, és a bűntető Istennel való találkozásként értelmezik. Nincs két Isten, nem 
féljünk, mert nem kell félnünk Istentől, még a gyóntató székben sem. A gyónás és szentáldozás szentségében 
Isten szívünk élő tabernákulumába költözik. Vigyük haza őt családunkba! Vegyük észre, hogy másoknak 
szeretetre van szükségük, nem csak kritikára, szidalomra. 

Ferenc pápa a Nagyböjtöt különös kegyelmi időszaknak nevezi, mert ilyenkor az ember találkozni akar 
Istennel. Az Isten az embereket egymásra bízta. Isten megkérdezi Káintól: „Hol van a te testvéred, Ábel.” 
Felelősek vagyunk egymásért, nem csak saját, hanem embertársaink üdvösségéért is felelősek vagyunk. Ferenc 
pápa szerint közömbösségünk három területen nyilvánul meg leginkább: közönyösek vagyunk a világegyházzal 
szemben, a közösségünkkel szemben, a saját életünkkel szemben. Tudunk változtatni, de tennünk is kell ezért.  
Az ember alapvető vágya, hogy örökké éljen, teljesülhet, Isten szeretete és Jézus áldozata által. Brazíliában 
gyakran énekelnek egy dalt, amelynek egyik sora így hangzik: Szűzanya, én ma veled szeretnék lenni a 
mennyben. Ezt a vágyat őrizzük meg a szívünkben, hogy eljuthassunk a boldog öröklétbe.  

Sándor atya ezzel a felhívással fejezte be elmélkedését: Jézus, az Isten fia, aki nagyobb Ábrahámnál és 
minden prófétánál, elhozta számunkra az örök életet. Találkozzunk Jézussal, legyünk tanúságtevők, legyen az 
életünk példa, hogy vele lehessünk egykor országában! 

lejegyezte: Mongyi Kornélia 
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Rejtvény gyerekeknek 
 

1.                               

2.                               

3.                               

4.                               

5.                               

6.                               

7.                               

8.                               

9.                               

10.                               

11.                               

12.                               

13.                               

14.                               

15.                               

16.                               

17.                               

 
1.) Isteni erény, 2.) Minden hívő atyja, 3.) Ebbe a városba vonult be Jézus szamárháton, 4.) Hányadik parancs 
védi a tiszta életet, 5.) Sarkalatos erény, 6.) Egyik evangélista, 7.) A Pápa az egyház …………….. feje, 8.) Ezen 
játszik a kántor, 9.) Jelentése: küldött, 10.) Jézus más szóval, 11.) Ebben a kertben szenvedett Jézus mikor 
vérrel  verejtékezett, 12.) Ennyi évesen keresztelkedett meg Jézus, 13.) A szentmise központi része, lényege, 
14.) Ez is bizonyítja, hogy Jézus feltámadt, 15.) A keresztségben Isten gyermekei, egymásnak pedig………………. 
leszünk, 16.) Amikor Jézus másodszor is eljön a földre, akkor lesz a, 17.) Jelentése úrjövet 

 

Anyakönyvi hírek 
február, március hó 
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Halász Ferenc     Zilai Mátyásné Szentlászlói Ilona 
Iváncsó Györgyné Kolozsvári Aranka  Szentségekkel ellátva: 3 fő 
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Képek az egyházközségi eseményekről 
 

 
 


