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Az Ur Lelke Uzen

A KEREKEGYHAZI SZENT ISTVAN EGYHAZKOZSEG TAJEKOZTATOJA
XVIII. évfolyam 5. szam

Karacsony

Udvardi Erzsébet festomdivész alkotasa.

,,Ugy szerette Isten a vilagot, hogy egysziilott Fiat adta oda,
hogy mindaz, aki benne hisz, el ne vesszen, hanem 6rokke €ljen.”
(Jn 3,16)
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Minden Jézusbdl ered és benne nyer értemet

Amikor egy gyermek sziiletik egy csalddban a rokonok latogatéba mennek, mert: kivancsiak ra, egyiitt
akarnak orilni a szil6kkel, ajdndékot visznek az Ujszilottnek.

Megfeledkeznek 6nmagukrél, nem sajat magukrél fognak beszélgetni, hanem egészen atadjdk magukat
a csalad 6romének és a gyermek van a figyelem kdzéppontjaban. Nem utolsé sorban pedig almodoznak,
tervezgetnek, jov6t épitenek. Az Isten Fia emberré lett, mi is induljunk el hozzd, hiszen var rank. Legyilink
kivancsiak R4, tanulmanyozzuk Ot a Szentirasbdl, imadsagaink révén és a szentségek vétele altal.

Akarjunk egyiitt ériilni az Istennel, &szinte érzelemmel keresve a kozosséget Ovele, aki annyira szeret
minket, hogy belép az életiinkbe. Vigylink ajandékot Neki, ahogy ezt megterveztiik az adventi el6késziilet
soran.

Merjunk megfeledkezni egy kicsit magunkrol és a napi gondjainkrdl, ne zuditsunk Ra panaszaradatot,
hanem egész szivvel figyeljiink Ra. Aimodjunk Vele kdzos jovét, és tarjuk eléje mindazt, amit megaldani kériink:
életlinket, feladatainkat, igyekezetlinket, reménylinket.

De masként is értelmezhetjiik Betlehembe meneteliink okat: Menjiink, mert O kivancsi rank, és legyiink
Nala beszédesek. O hozott nekiink ajandékot, micsoda magaslatra emel ezzel minket.

Isten egyltt akar orilni velUnk, részesiteni akar minket 6romében. Elhozta a jovénket és a jelenben a
keziinkbe akarja adni. O feledkezik meg 6nmagardl, és teljesen rank figyel, értiink adja életét.

Miért jott el kozénk? Hogy miel6tt itélni jonne, kozosséget vallaljon veliink, nagyon emberileg szdlva,
hogy megtapasztalja, milyen dolog embernek lenni. Szegény emberként jott kozénk, és szenvedést vallalt
magara a blneinkért. Megtérésre szélit minket és irgalmat igér. Ebben all a karacsony titka, ez az Isten
ajandéka a szdmunkra, ez az O szeretetének konkrét megtapasztalhatéséga.

Isten beallt az emberiség sordba, hogy minket kiemeljen a gyarlésag mélységébdl, és felemeljen az isteni
magaslatra. Ez az aldzatos gesztusa tette lehetdvé, hogy bekapcsolddhassunk az O életébe.

Isten teremtménnyé, emberré akart lenni. Magdra vette emberi természetiinket, bekoltozott egy
kunyhéba, és a sdros foldon jart. S6t, még megdobbentébbet tapasztalunk, elfogadta a saros lelk(i emberek
elutasité magatartasat. Isten aldozat 4ran lépett be a mi életiinkbe. Tehat, mi is aldozat 4ran vallalhatjuk az O
életét. Anélkil nem megy, és csak igy érdemes.

Tudatosan vallalta a kitaszitottsagot, azért, hogy mi is merjiik vallalni a jelen nehézségeket, és meglassuk
a fényes eljovendét, amit O nekiink készitett.

A mai Unnep megsejtet valamit Isten dicséségébdl, mintha betekinthetnék a mennyorszdg csodalatos
vildgaba, mintha megsejthetnénk valamit az Isten szeretetének végtelenségébdl, amivel felénk fordul, és
amivel var bennlinket. Nem lehet ezt megkeményitett szivvel észlelni, ehhez érzékeny sziv kell. De ez nem
elég. Ennek folytatasa kell, hogy legyen. Meg kell taldlnunk a Betlehemi Gyermekkel val6 kdzésségiinket.
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Foldi vonatkozasban sem j6 maganyosnak lenni, hat még az Isten-ember kapcsolatban nem lenne jo.
Nem akarjuk egyediil, Jézustdl flggetlenil élni életlinket.

A hozzank megérkezett Jézus var rank. Nem csak egy-két alkalommal, hanem, hogy Vele toltsiik életiink
egészét és az 6rokkévaldsagot. Hogy Vele legyiink, O pedig Veliink legyen a mindennapjainkban.

Kedves Testvéreim!

Az Isten emberré lett, hogy mi is emberré legyilink, majd pedig szentségre eljuté emberek, akik elnyerték
az Gdvosséget, és beteltek az Isten végtelen szeretetével. Ezekkel a gondolatokkal kivanok minden kedves
Testvéremnek aldott, békés karacsonyi tinnepeket. Amen

Kollar Balazs plébanos

Békesség a jo akaratu embereknek

Krisztusban szeretett Testvéreim!

Unnep elétti életiink kicsit hasonlit Betlehem nyilizsgéséhez. Mai vildgunkban az advent négy hete
évtizedek ota a fogyasztdi tarsadalom legfényesebb id6szaka. A tlilekedés, a fényaradat, a hangszérékbdl
harsogd ,Csendes éj”, akarcsak Betlehem varosa. Azokban a napokban azonban nem vették észre a
forgatagban a szallast keres6 Szent Csaladot.

Ma aligha menekiilhet meg az ember a vdasarlasi |1az gerjesztésének kifinomult technikai el6l. A jaszolban
fekvé kisded, aki rongyos istalldban jott vildgra, figyelmeztet, hogy a kiils6ségek mit sem érnek, ha nem talaljuk
meg lelkiink békéjét. Mentsiik meg az adventet és a karacsonyt, amig lehet. Adventben, a varakozas idején
varjuk a szlletend6 gyermeket. Nagyon szép kifejezés, hogy egy csalddban gyermeket varnak.

Egy gyermek azonban csak ott szllethet meg, ahol varjak. Jézus adventben a mi sziviinkben szeretne
megsziletni. Az adventet és a kardcsonyt nem az ember taldlta ki, és éppen ezért nem lehet réla Jézus nélkil
beszélni. Ebben az id6szakban Isten Fia eljon kdzénk, felkindlva szeretetét az ember szamara. Mikor ezt
megsejtjuk, kiléplink a telitettség emelkedett allapotdbdl. Valaki hozzank simul a betlehemi éjszakaban és
szegény rongyos kis tarisznyajabdl szeretetének morzsait kinalja nekiink. Ekkor kieslink a nagysag szerepébdl,
és meglepddiink az el6ttiink esdekld Isten meglep6 tettétdl.

Ami karacsony nagy titka, az a szeretet csodaja. Isten beleszeretett az emberbe azért, hogy az ember is
egész szivvel tudja szeretni az Istent. Amikor Isten véllalja a mi életlinket, megnyilik el6ttiink sajat szépséglink,
életiink értelmet kap. llyenkor mindenki egy kissé megszeliddil.

Egy gyermek mondta hittandrdn: ,barcsak mindig kardcsony lenne, mert akkor anyu mosolyog, apu sem
veszekszik.” Az (innep visszahat az emberre. S6t mi mar azt is tudjuk, hogy nemcsak az egyik nap lesz kiilénb a
masiknal, hanem az Ginnepl6 ember is meg tud valtozni. A farkasokban megsziilethet a bardny, a szembenalldk
képesek letenni fegyveriket.

Meg tud valtozni egy csaldd addigi hangulata is. Egyszerre csak kideril, hogy nem hidba dudolgatjuk az
Unnepi éneket: ,Békesség a joakaratu embereknek.”

A hangulat ébresztgetésén tul be tudja koltdztetni életliinkbe békéjét ,Az”, , Akit” Ginnepliink.
Amen

Varakozas

Egész életink a tudatra ébredésilink kezdetét6l a varakozasrél szél. Az adventi varakozassal
kapcsolatosan, eszembe jutott a szentirdsbdl az agg Simeon példaja. O egy olyan ember volt, aki vérakozott.
Naprél napra felkapaszkodott a templom |épcsGjén és lellt Isten szentéjében. Vagyakozott, hogy meglassa a
megvaltét. Kozben eljart felette az id6, megoregedett, de a reménység erét adott neki.

Sokan taldn megtették a gunyos megjegyzést, ,kissé habdkos az 6reg” viccel6dtek taldn némelyek,
ahogy minket is, hitlinket gyakorld, megélni prébald keresztényeket, érnek most is hasonlé megjegyzések.
Simeon a te reménységed nem mds, mint egy lila dbrand. Elvezd az életet, és ne légy ennyire fanatikus. De
Simeon bizik Isten igéretében, mert a Szentlélek kijelentette neki, hogy halalt nem lat, amig meg nem latja az
Ur felkentjét. Szivét teljesen betdltdtte a vagy, hogy meglathassa a vildg Udvozitsjét.
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Kitart és nem is csalatkozik. A Szentlélek unszolasara utra kél, hogy elmenjen a templomba, és ott
taldlkozik Mariaval és Jézseffel és gyermekiikkel.

Simeon megpillantja a kis csalddot és meghallja a gyermek nevét - ,Jézus”. Szivében tudja, hogy minden
reménysége és hite célba ért. Bels6 megindultsagdban magasztald szavak hangzanak el ajkardl. , Lk 2, 29-32-
ben olvashatjuk ezeket a szavakat. ,, Most bocsatod el Uram szolgddat a te igéd szerint békességben, mert
lattak szemeim a te megvdltasod, melyet minden nép szine el6tt készitettél, vildgossagul a poganyok
megvilagositasara és dicséségére népednek, lzraelnek.”

Miért latta ezt meg Simeon, a kis Jézusban, mikor népének vallasi vezetGi is vakok voltak. A valasz
egyszer(i. Simeon tudta, hogy Isten szemében § megvaltasra szoruld blinds ember. Ezért varta a szabaditot. Az
Ur pedig latta rajta az Gszinte vagyakozé szivet, és megnyitotta a szemét. A mi tragédidnk is sokszor a
vaksagunk. Nehezen ismerjik fel megvaltdnkat, aki fényt, szeretetet, 6romot, békességet és életet hoz a
sziviinkbe. Csak akkor gyégyulunk meg vaksagunkbdl, ha Jézusra néziink, ha oda meriink allni az O fényébe,
ami atvilagitja egész énlinket, életlinket.

Megvaltdnk sziiletésére varakozunk minden adventben. Ujra lehet&séget kapunk megvaltonkkal vald
bensGséges taldlkozasra, hitiink megerdsitésére, az Ujbdli megtérésre. Megtérésiink csak akkor bizonyul
igaznak, ha egyutt imadkozhatjuk a zsoltdr iréjaval, (Zs.73,25-26) ,, Hiszen, kim van az égben és miben lelném a
foldon kedvemet rajtad kivil? Erje bar testemet, szivemet enyészet, szivem Istene és osztalyrészem
mindorokké az Isten.”

Felmeriil bennem a gondolat, - olyan jo lenne az 6reg Simeon példajat kovetve a vilag kisértéseit és zajat
teljesen kizdrva az életembdl csak az Ur eljévetelére gondolva és vagyakozva varnam kardcsony tinnepét, hogy
az én szemeim is meglassak az Udvozitét.

Az alabbi verssel kivanok minden kedves olvasénak Aldott, Békés Karacsonyt

Karasz lzabella

Simeonnal, Anndval varok én, Amig az Ige igazsagga nem lesz,
Adventnek magasztos idején, Amig eggyé lesz bennem vég s a kezdet,
Amig szivemben csend iil, Advent utdn: kardcsonyom,

Es az Igéret csendil: Krisztus Kiralyt meglathatom,
Beteljesdl... Magasztalom.....

Mert igazsaggd lesz minden igéret, Simeonnal, Anndval varok én,

Az Orok Ige igazsag: testté lesz, Adventnek magasztos idején,

Amit Isten igér: igaz, Amig szivemben csend Ul,

Banatra j6 vigasz, Es az Igéret csenddil:

Mindig is az... Beteljesiil.....

Oresko Imréné

Egy kicsivel tobb tiirelmet...

"Egy kicsivel tobb tirelmet, hogy elviselhessem azokat, akikkel olyan nehéz egyitt élnem. Egy kicsivel
tobb allhatatossagot, hogy folytathassam kotelességeimet, melyek kivansagaimmal teljesen ellentétesek.

Egy kicsivel tobb alazatossagot, hogy megmaradjak azon a helyen, ahova Isten allitott, bar ez a hely nem
vag egybe sem almaimmal, sem terveimmel. Egy kicsivel tobb belatast, hogy az embereket olyannak vegyem,
amilyenek, s nem amilyennek szeretném Gket...

Egy kicsivel tobb okossagot, hogy masok Ugyeivel minél kevesebbet foglalkozzam, s magamat ne
izgassam miattuk. Egy kicsivel tobb erét, hogy tiirelmesen fogadjam azt az eseményt, amely éppen most
megzavarta az 6romomet. Egy kicsivel tobb kedvességet, hogy ne mutassam megbantottsagomat. Egy kicsivel
tobb 6nzetlenséget, hogy mdasok helyzetébe minél jobban beleélhessem magam."

Boldog John Henry Newman biboros
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Ne fogyasztdi Karacsonyt!

A Karacsonyt nem szabad atalakitanunk és lealdznunk a haszontalan pazarlas Ginnepévé, a silany
fogyasztdi gondolkodas jelképévé. A Kardcsony az aldzat, a szegénység, a meztelenség, az Isten Fidnak
alacsony sorat jelképezd lGinnepe, az Isten Fiaé, aki azért jott, hogy megajandékozzon minket végtelen
szeretetével. Ezért tehat a mindenlinket megosztds szellemében kellene Unnepelniink, annak a
részvételnek a hitelességében, hogy egyltt vagyunk testvéreinkkel, akiknek sziikségik van
szeretetteljes segitségilinkre. Ennek alapvetd szakasznak kell lennie toprengésiinkben Istenrdl, aki
eljé. Es taldlkozhatunk ezzel az Istennel, aki egy védtelen siré gyermekben j6 el. Egy beteg ember, aki
érzi, hogy testi ereje visszavonhatatlanul elhagyja. Egy 6regemberben vagy 6regasszonyban, aki egész
életén keresztil dolgozott, és most lemorzsolddott, s alig tlri el modern tarsadalmunk, mely a
termelékenységen és a sikeren alapul.

O, Krisztus, népek kiralya, akit az emberiség évszazadok dta vart és vagyott, az emberiség,
melyet megsebzett és szétszort a blin, Te, aki mindannak talpkove vagy, amin az emberiség
Ujjdépitheti 6nmagat és hatarozott, megvilagosité vezetést nyerhet Utjan a torténelmen keresztiil! Te,
aki a megosztott népeket egyesitetted Atyddnak bemutatott dldozati adomanyoddal, j6jj, és mentsd
meg az embert! Az ember szdnalomra méltd és nagyszerd, altalad jott létre ,,a fold porabdl”, és a Te
képedet és hasonlésagodat hordozza!

Il. Janos Pdl: Minden napra egy ima JLX kiadd 1995

Biro Laszlo piispok ur tanitasa
2. rész Szent Imre otthon
2016. november 12.

Bar az irgalmassag éve ugyan lejart, de ez nem azt jelenti, hogy most mar nem kell irgalmasnak lenniink.
Inkdbb most kell igazan elkezdeni! Papai buzditas igy kezd&dik: ,Jézus Krisztus az Atya irgalmassaganak az
arca.” Azaz, az Atya irgalmassaga Jézusban valt elevenné, lathatéva. Benne érte el a csucspontjat. Nagyon
fontos Jézus arcanak tisztelete, mert az egyben az Atya arca is, hiszen ki ,engem lat, latja az Atyat is”, mondja
0. Ha Istennek nincsen arca, akkor megfoghatatlan, imbolygé energiava lesz, és akkor mar nem egy személyes
Istenben hiszlink. Ahogy az Isten arcat szemléljik, ugy tudjuk az irgalmat is szemlélni, amely szamunkra 6rém,
derls nyugalom, béke forrdsa. Egy hdzassag is ugy tud derls oromteli lenni, hogyha tudjuk, a parunk
megbocsat, azaz irgalmas hozzank. Ahol 6rokké marjak egymadst, ott nincs irgalom, ott nincs nyugalom, nincs
orom. Ezdltal az irgalom egyesiti az Istent és az embert. Mert amikor egymashoz irgalmasok vagyunk,
talalkozunk Istennel is az irgalomban. Ugy kell irgalmasnak lenniink, hogy kézben szeretettel kell kimondanunk
az igazsagot. Ragaszkodnunk kell az erkodlcsi elvekhez, ki kell mondanunk azokat, mégis szeretniink kell az
embert, barmennyire is rossz Utra tévedt. Nagyon nehéz feladat ez, f6leg sziil6knek.

Az irgalmassag nem gyengeség, hanem erd. Ugyanis az irgalmassag nem egyenl6 az engedékenységgel.
Istennek is mintegy jelzGjévé valt az dszovetségben, hogy irgalmas és hosszan t(ir6. Ezzel mutatja meg az
irantunk érzett szeretetét, mint ahogy mi is egymas irdnt. Az irgalom, mély, természetes érzés, melynek
OsszetevGi a gyengédséghez, az egylttérzéshez, az elnézéshez és a megbocsatdshoz hasonlitanak. Vajon
irgalmasak vagyunk a parunkhoz? Van benniink irdnta gyengédség, egylittérzés, elnézés? Kilondsen a
férjekben legyen batorsag a gyengédséghez!

Amint a zsidok a 136. zsoltarban, megemlékeznek Isten irgalmdardl, Ugy mi is megirhatjuk sajat
zsoltarunkat, példaul: Adott nekem hdzastarsat, mert irgalma 6rokké vald. Adott nekem csaladot, mert irgalma
orokké vald. Volt erém eltartani a csalddomat, mert irgalma 6rokké valé. Még hosszasan lehet folytatni.
Olvassuk el a 136. zsoltart, és prébaljuk megirni a magunk 136. zsoltarjat! Ra fogunk jonni, hogy életiink
kudarcai és sikerei mogott, mennyire ott van Isten. Ez lenne a hitben vald élet.

Az Ujszovetségben, a betegek gydgyitasa is irgalmassag, de Lévi meghivasa is irgalom. Matét, mert
vamos volt, mindenki utdlta, hiszen, sajat népét sarcolta.
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Ennek ellenére, Jézus meghivja tanitvanyai kozé, s6t egy asztalhoz ilt vele, a zsid6 vezetSk nagy
felhdborodasara. Az irgalom hatdsara a blnds vamszed6 Lévibél, egy szent apostol Maté valt. Azonban az
irgalmassdg nem pusztan az Atya cselekedete, hanem mi magunk is erre kaptunk meghivast. Mivel az Atya
vellink irgalmas volt, igy nekiink is annak kell lennlink egym3s irant.

A hazassagban ugyanilyen embert megvaltoztatd eré az irgalom. A hazassdg az irgalomnak és a
kivalasztasnak folyamatos cselekedete. A hazaspdroknak folyamatosan meg kell tudniuk bocsatani és Ujra meg
Ujra egymast kell valasztani. Ahol ez elakad, ott a valas menthetetleniil bekdvetkezik. Ezért nem gyengeség az
irgalom, hanem eré.

Szent atya szerint az egyhazi élet boltozatat, az irgalmassdg oszlopai tartjdk. Nem nélkilozhetjik az
irgalmassagot. A megbocsdtas tanusagtétele nélkiil, az élet terméketlenné, elsivatagosodottd valik. Az
egyhaznak ujra hirdetnie kell a megbocsatds oromhirét. Viseljik egymas gyengeségeit és nehézségeit! Amint a
boltiv, két egymasra hajlé gyengeség, ami er6vé valik, Ugy a hazassagban is két egymasra hajlé gyengeség, valik
egyltt erdssé. A két gyengeség kozotti Osszetartd erd, zardkd, az irgalom. A megbocsatds Uj életet fakasztod
erd, mely batorsagot ad arra, hogy reménnyel tekintslink a jévére. Nem szabad senkit sem , beskatulyazni”,
azaz belekényszeriteni a sorsaba, az irgalmatlansdgunkkal. (Példdul tanar a didkot, szil6 a fekete baranynak
hitt gyermekét.) Az irgalom kiszabaditjia az embert a multjdbdl. Az irgalmatlansdg visszaloki a
multjdba.(Bortonbdl szabadultat emberként kell kezelni!) A hdzassagban is vannak az irgalmatlansagnak szavai,
mint példaul a ,,mert te mindig...”, vagy a ,mert te soha...”. Ezekkel tudjuk a legnagyobb fajdalmat okozni.
Ehelyett inkabb bizalommal kell egymds irant lennlink. Egyszerre kell a sajat szemiinkkel latni a hazastarsunkat
és Krisztus szemével. Meg fog szépilni a hazassagunk! Fontos lehet még az irgalmassag lelki cselekedeteire
valé odafigyelés: jo tanaccsal ellatni a masikat, tanitani a tudatlanokat, inteni a b(indsoket, vigasztalni a
szomorkoddkat, megbocsatani a megbantast, tiirelemmel viselni a kellemetlen embereket, imadkozni élSkért
és holtakért. Nem szabad ellentétbe dllitani az igazsdgot, és az irgalmassagot. Mert az igazsdgossag ellentétje
az igazsagtalansdg, mig az igazsagnak a hazugsdg. A hit ellentéte a hitetlenség és nem a tudomany. Az
ellentétpdrok Utkozhetnek, amik nem ellentétparok azok nem, mert nem egy sikon mozognak. Ezért nem
sérilhet az igazsag az irgalmassag révén. Ha irgalmatlan vagyok, akkor nem az igazsag ellen vétek, hanem az
irgalmassag ellen. Isten tullép az igazsdgon az irgalmassaggal és a megbocsatdssal. Ez azonban nem jelenti az
igazsagossag leértékelését, vagy feleslegessé tételét. Epp ellenkezéleg, mert aki vétkezik, annak szamitania kell
a bintetésre. Ha Isten nem mulna felll az irgalmassaggal az igazsagossagot, akkor nem volna Isten, hanem
olyan lenne, mint mi. Isten képes megfékezni a haragjat, de nem képes megfékezni az irgalmat. Ezt az Istent
kellene szemlélnilink! Ehhez kivanok sok sikert mindenkinek!

Lejegyezte: Kaldenekker Olivér

Biro Laszld plispOk ur tanitasa
Szentmise
2016. november 12.

Mind a harom szentirdsi rész, szerves egységet alkot, hiszen a vilag végérdl szdlnak.

Az olvasmanyban Malakids préfétatdl olvashattunk, aki mintegy 500 évvel Krisztus el6tt élt. A zsiddsag
akkor szabadult ki a babiloni fogsagbdl. A hatalmas birodalom bekebelezte a kicsiny zsidé allamot. A févarost
és a templomot leromboltak, az embereket elhurcoltdk. A zsidok minden reményiiket elvesztették, ugyanis a
templom Isten lakhelye, ha azt leromboltak, akkor elhagyott minket az Isten, azaz mindennek vége, gondoltak.
A nép megosztott lett, egy része elhagyta az egy Isten hitet, beolvadt, pont Ugy, mint ahogy minket is
megprobal beolvasztani egy erdszakos globalizacié. Akkor ott és most is sokan gondoljak, hogy ez a jov6é. Nagy
ostobasdg! De maradt egy kicsi szent maradék. Amikor az asszirok leigaztak Babilont, akkor az asszir uralkodo
szabadon engedte a zsiddkat, visszamehettek Jeruzsalembe, ahol semmi sem volt. Lerombolt pusztasagba
térhettek vissza, ahol sem lakhely, sem termés nem volt. A kicsiny szent maradék, akik 40 évig kitartottak a
hitben, akkor elkeseredtek, és 6k is Ujra megosztottak lettek. Mert valaki a sajat hazat épitette, valaki pedig a
templomot tartotta el6bbre valénak. Malakias pedig ezt a kicsiny, elfaradt kbzosséget préobalja lelkesiteni.
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Azt mondja, hogy lesz majd egy itélet, ahol minden gonosztevd, minden kevély, mint egy fa elég,
lombjatdl a gyokeréig.

Mert az Istennel szembe forduld vilag, menthetetlendl elpusztul, nem Isten bosszulja altal, hanem mert
gyokértelenné valik, igy sem lombot sem gylimdlcsot nem teremhet. (Ez torténik most Eurdpdban is) ,,Nektek
pedig, akik félitek a nevemet, felragyog az igazsag napja, és sugarai lidvosséget arasztanak.” Jézus az igazsag
napja, aki nem ideolégiat hozott, hanem az igazsdgot. Barmilyen buta ideoldgia is prébal elszakitani téle,
okozva ezzel sok kart tarsadalmunknak (példaul napjainkban gender), O mindig Ujra és Ujra felragyog.

Szentlecke Szent Pal apostol tesszaloniki hivekhez irt levele. Akkoriban sokan gondoltak, hogy Krisztus
hamarosan visszatér, igy elhagytak a munkat, és eladtak mindentket. Pal felszdlitja Sket, hogy dolgozzanak,
hogy békében a maguk kenyerét egyék, ne éljenek rendetlentl és ne fecséreljék idejiket haszontalansagokra.
Pal kidll a munka fontossdaga mellett, a munka hozzatartozik valldsossagunkhoz, a munka maga az
istentisztelet. A munka ajandék, értéket teremtiink, szebbé tessziik a kornyezetiinket. A munka akkor jé, ha a
csaladot szolgdlja, de egyszer ez megfordult (kb. 18. szdzad), és a csaldd kezdte el szolgdlni a munkat.
Feldldozzuk csalddjainkat a munkaért, amely 6ncéliva valt. Amikor szembe fordul a munka a csaldddal a
hazassaggal, amikor nincs id6nk egymasra, akkor mar rossz a munka. A munka tovabbra is legyen eszkoz, és ne
valjon célla, mely a csaldd boldogtalansdgdhoz vezet! A csaldd fontosabb a gazdagsagnal. Kell a megélhetés,
csak tudjunk mértéket szabni.

Az evangélium a vilag végérdl szél. Krisztus utan 70-ben megint leromboljdk a jeruzsdlemi templomot,
melynek egy faltéredéke marad csak, ez a ma is lathaté siraté fal. Ahogy a templom egyik naprdl a masikra
elpusztult, ugyanigy lesz a vildggal is. Ugyanakkor egy mas evangéliumi részben Jézus megigéri az Uj eget és az
Uj foldet. Mi keresztények, sosem a pusztulast latjuk, hanem valami Uj dolognak a kezdetét. Van jovonk! Nem
a sir a vég, hanem a menny! , Ne féljetek, egyetlen hajatok szala sem fog meggorbiilni!”

Végezetill pedig szent Martonrdl, aki 1700 évvel ezel6tt sziletett, Szombathelyen, sziilei keresztény
érziletliek. Sziletése el6tt 3 évvel fogadja el a rdmai csaszar a keresztény hitet. Katona lesz, mint apja, s
parancsra Franciaorszdgba kertlt. A rdmai birodalom recseg - ropog, nincs szilard értékrend. Ugyanugy szétesé
kor volt, mint a miénk. Marton meghallja Jézus szilard tanitasat, melyben elsé érték az ember. Nekiink is ez a
jovonk: szilard értékrend! Megosztja kopenyét egy mezitelen koldussal, melynek érdekessége, hogy csak a
felét adja oda, mert csak a fele volt az 6vé, a masik fele a kincstaré volt. Azt nem adhatta oda. Martonban igy
egyesllt a rdmai torvény és a kereszténység. Ugyanigy kell nekiink is kett6s polgarra valnunk, azaz orszagunk
polgarjava és Isten orszaganak polgarjava. Majd a katonasaghdl leszerel és Krisztus katonajava lesz, elmegy
remetének és szerzetes kdzosséget alapit. Kés6bb plspokké valasztjak. Nala helyén van az Isten, helyén van a
csaszar, helyén van az egyhdz is és az egyhazi és az allami térvények is.

Lejegyezte: Kaldenekker Olivér

Veliink vagy, Emmanuel!

Puer natus est nobis, Filius datus est nobis.....

»Mert gyermek sziiletik, fii adatik nekink.....”(1z.9:5)

Ezek lzajas proféta szavai, melyeket éjfélkor mondunk ki, a Sziiletés innepének kezdetén. E szavakat
kihirdették mindenkinek, aki Szent Péter bazilikdjdban 6sszegylilt és mindazoknak, akik hallhattdk a vilag
minden tajan. Ezek az igék lettek ismét a J6 Hir lizenetei, a Vilagossag és Orom igéje.

Fivéreim és névéreim! Mindazok, akik szamdra ez a szlletés a remény jele! Lelki egyesilésre hivlak
benneteket! Vegylk kordl azt a helyet, ahol Isten emberré lett, a szivek hatalmas — hisz oly kiterjedt!-
koszorujaval! Alakitsunk gy(rdt és udvart e Szlz koril, aki Neki emberi életet adott Isten szlletésének
éjszakdjan! Vegyik koril a Szent Csalddot! Vellink vagy, Emmanuel! Vellink egyiitt Te alaszallottal és vallaltad
végs6 kovetkezményeit is annak a szerz6désnek, mely az emberrel kezdettdl fogva kottetett, bar e szerz6dést
oly gyakran megsértették és megcsufoltak.....

Veliink vagy, Emmanuel! O, valéban csodalatra mélté!

A Mindenhatd Isten egy torékeny gyermekben!

Il. Jdnos Pdl: Minden napra egy ima JLX kiadé 1995
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»Isten képes megfékezni a haragjat,

de nem képes megtagadni irgalmat...”
2016. november 12. én Bird Laszl6 a Magyar Katolikus Piisp6ki Konferencia csaladreferens
plispéke volt vendégiink.

Puspok Ur szentmiséje utan
a Szent Imre Otthonba invitalt a
szokdsos elSadasara. Erdekes
moddon a 2016. november 20-an
zar6doé Irgalmassag szentévének
témajat tlzte el6addsanak
témdjaul. Ezen belll is Ferenc
papa az irgalmassag évére kiadott
apostoli buzditdsaval kivant
foglalkozni.

Szorgalmasan  jegyzetelve
arra gondoltam, de kar, hogy
el6z6leg nem néztem at a Szent
Atya ezen enciklikajat, mert nem
volt kénnyld szamomra kovetni a
plspék Ur mondanivaldjat. Az
el6adasbdl ezért, néhany a
szamomra kilénosen
elgondolkoztaté témat szeretnék
most kiemelni.

- Az irgalmassag fogalmanak tisztazasa: , Az isteni irgalmassag meg nem érdemelt, egyediil a szereteten
alapulé ajandék, amely irgalmassagra késztet a felebarat irant (Ef 2,4-9 :4,32: Kol 3,12).” Jézus Krisztus az Atya
irgalmassaganak arca. Az Atya irgalmassaga a Nazareti Jézusban valt lathatova, elevenné, és konkrétta. Miért
fontos Jézus arcdnak ismerete, illetve tisztelete?! Ha nem él benniink Isten (Jézus) arcanak ismerete, akkor
személytelenné vilik kapcsolatunk.

- Az irgalom kinyilatkoztatja a Szentharomsag titkat. Az irgalomban talalkozunk Istennel. Az irgalmassag
nem gyengeség, engedékenység, hanem egyfajta kegyelmi eré.

- Az irgalmassag kifejezés egyenl§, illetve olyan, mint az anyaméh, atolel, beborit, mint ahogyan védi a
magzatot az anyaméh.

- Az Isten irgalmassaga nem elvont, hanem konkrét fogalom. (Gyengédség, batorsag, védelem adasa
stb.)

- Az O-szovetség 135-0s és a 136-0s Zsoltdrai. /Elhatdroztam, hogy eléveszem és Gjbdl elolvasom a zsidd
nép irgalomrdl sz6l6 "himnuszat.”/ Mert Isten irgalma 6rokké vald... Kilénos és egyben szomoru is: Isten
Irgalmanak csucsa, beteljesiilése a Nazareti Jézus, akit az 6szovetségi nép mégsem fogad el!

- Az Uj-szbévetségben mas tartalmat kap az irgalom, gondoljunk csak a harom evangéliumi példara:
elveszett barany, elveszett drakma, illetve a tékozIo fil este. Nekiink ma él6 keresztényeknek, az a feladatunk
(hivatasunk), hogy oriiljiink az Isteni irgalmassagnak és ezen 6rémmel gyakoroljuk is azt a fele barataink felé!

- Az Egyhaz életében az irgalom teljes megbocsatast jelent, mert a megbocsatas Uj életet fakaszto erd!
Gondoljunk itt a boltiv hasonlatra. Két egymasra hajlé gyengeség, ami 6sszeérve erGvé valik. Zaroké benne az
irgalom. A megbocsatas Uj életet fakasztd er, ami batorsagot, reményt ad az Ujrakezdéshez.

- Irgalmatlansag az, amikor bele szoritunk valakit a negativ szerepbe. Amikor fekete baranyt csinalunk
valakibdl, példaul valamelyik gyermekiinkbdl.

- Az irgalmassag és az igazsagossag viszonya: Isten tullép irgalmassagaval az igazsagossagon, mert Isten
képes megfékezni a haragjat, de nem képes megtagadni irgalmat!

- Utdlagosan szdba keriilt még az irgalmassag évének logdja. Hala Istennek, mert igy érthet6vé valt!

Az el6adas gondolatait a sajat gondolataival lejegyezte: id. Rozsnyoi Zoltan




Az Ur Lelke Uzen 2016. Karacsony 9.

Lelkigyakorlat el6tt és alatt...

Az estek tobbségében évente legalabb két lelkigyakorlaton vehetlink részt, nagybdjtben és karacsony
el6tt. Arra a kérdésre, hogy szamomra mit jelentenek ezek a lelkigyakorlatok, konny(l is meg nehéz is
valaszolni. Konny(, mert altaldnossagban a hallgatds, az odafigyelés valamint a befelé fordulas és az imadsag
idejét jelenti. Azt a fajta Osszeszedettséget, amire az év tobbi napjaiban nem igazdn vagyok képes. Mar az
el6készilet, a lelkem gydnassal torténd felkészitése is része, amit a vilagtol vald lassu és fokozatos elfordulas
koévet. Olyan olvasmdanyt keresek, aminek segitségével kozelebb kerlilhetek, és meghittebb kapcsolatba
kerlilok a Szenthdromsaggal. A lelkesitd és megvilagositd Szentlélekkel, a példaadd Jézussal és az életet és hitet
ado Atyaval. Tulajdonképpen még el sem kezd6dnek a szentbeszédek, de mar felkésziilt a lelkem a tobblet
befogadasara és a hdlaadasra. Ennyiben volt konny(, pontosabban kdnnyebb a valaszadas.

A kérdésre adandd vdlasz nehezebb része személyes jellegli, mar csak azért is nehéz valaszolni ra, mert a
szentbeszéd Uzenete mindenki szdmdara mas és mas! Szeretem, ha lelkigyakorlatot tartéd atya vidam és
optimista alkat, ugyanakkor azt is érzékelteti, hogy valsaggal teli sotét id6ket éliink, amiért természetesen
valamennyien felel6sek vagyunk. Varom a kiutat felmutatd javaslatat, az 6szinte korképet koveté gydgyulasi
lehetdségeket. Minden szentbeszédben —és ez a Szentlélek ajandéka — kapok egy figyelmeztetést, felszélitast,
ha Ugy tetszik Utmutatast, miben kell, kellene valtoznom? Miért langyos a kereszténységem, miért nem tudok
kozelebb keriilni a Megvaltdémhoz? Es még szamtalan kérdés van, aminek eljottére vélaszolnom kell! Bizonyos
fajta lelkifurdaldssal veszem magamhoz az Oltariszentséget, mert nem vagyok meggy6zGdve arrél, hogy képes
vagyok a Jézussal torténd parbeszéd utan jobba lenni.

A lelkigyakorlat utan kozvetlen kornyezetemmel tobbszor beszélgetiink a szentbeszédben hallottakrdl.
Legtobbszor mas és mas lzenetet rogzitiink, tartunk irdnymutaténak. Ezekre a beszélgetésekre is szlikséglink
van, mert a lelkigyakorlat utééleteként ezek is tanusagosak szdamomra, de gondolom valamennyink szamara.

id. Rozsnydi Zoltan

Eljott kozénk az Isten

Adventben egy nagy Uton vagyunk. Ezt az utat egytt jarjuk. Ma arrdl szdl: eljott kozénk az Isten.

A tanitdi példazat egy olyan hercegrdl szélt, akinek mindene megvolt a kiralyi palotaban. De 6 féként
ereje fitogtatdsaban lelte 6romét, részvéttel nem volt senki irdnt. Apja ezt megelégelve a barbarok foldjére
szam(zte. Semmit sem vihetett magaval. Hosszu évek teltek el, és a herceghdl panaszos, rongyos koldus lett.
Miutan az apa tudomasdra jutott a fia nyomora, elment hozza. Amikor meglatta és a szemébe nézett, megtelt
koénnyel a szeme. Hazahivta. llyen a mi Istenlink. Mi is, sokszor a szeretet, a megbocsajtas helyett-a rosszabbat
valasztjuk.

Es elhangzott, a reményt keltd lelkipasztori felhivas: ha most te is Ugy érzed, nyomorban vagy-a
sajatodéban, csak fordulj hozza. Nincs olyan csédtomeg, amin O nem tud valtoztatni. Istennél semmi sem
lehetetlen! Ebben hinniink kell! Ertékesek vagyunk, eljott hozzank a betlehemi jaszolban. Ertékes vagy a
szamdral

Adventben a mdsodik eljévetelét is varjuk. O egész vératlanul jon. Készen kell allnunk, nehogy ugy
jarjunk, mint a példazatbeli id6s asszony. Ez a jdmbor asszony napjait imadasban toltétte, mignem egy nap
Isten szélt hozza. Ezt hallotta: “Ma eljovok hozzad.” Kitakaritott, felvette a legszebb ruhajat, és vart. Kis id6
mulva kopogtak, a szomszédasszony sét kért. ,Ne zavarjon!” Egy kisfiu szappant és gombot arult. ,Gyere
maskor, fontos vendéget varok” - hangzott a valasz. Kopogtattak, és egy koldus kért egy falat kenyeret.
Becsapta az ajtot. Eljott az este, de Isten nem jott.

Almaban Isten szélt: ,,Ma hdromszor latogattalak meg, és te egyszer sem segitettél nekem.” Jézus is errdl
szOl a Mt. 25-ben. Isten azért jon a raszoruld képében, hogy elvezessen az Uidvosségre. Az ember tragédidja az,
amikor Isten jon, és az ember nem fogadja be. Ne hagyjuk azt, hogy Isten maradjon ki a kardcsonybdl.
Kopogtat a szivem ajtajan.

A legfontosabb érémhir: ISTEN JON!

Vajon észreveszem-e az O érkezését?

Weninger Antalné jegyzete az adventi triduum els6 napjardl,
amelyen dr. Jenei Gabor elmélkedését hallhattuk.
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Adventi lelkigyakorlat 2016. december 10-11.

Lelkigyakorlatunk masodik napjan Jenei Gabor atya azzal kezdte
homilidjat, hogy milyen reménykelt6é dolog, hogy Isten eljon hozzank.
Nem gazdag, tekintélyes csalad fiaként, hanem nem vart médon,
,raszoruléként”. A vdlasztott nép akkor mar évszazadok 6ta varta a
Messiast, de Istent nem lehet siettetni, akkor jott el, amikor O jonak
latta. Eljott az id6k teljessége, és isten belépett az emberi
torténelembe. Mi is taldlkozni akarunk Istennel, és ez a taldlkozas
hamarabb johet létre, ha mi is elindulunk felé. Ml akaddlyozhat
benniinket abban, hogy elinduljunk feléje?

Els6sorban blineink képeznek akadalyt. A bin viszonylagossa
tétele folyik, kezdjik elvesziteni ép lelkiismeretiinket, lelki érzékiink
ellustul, megbénul, nem ismerjik fel a blnt. Nem Isten hallgat,
hanem mi nem figyelink a hangjdra, nem ismerjik fel, nem
hallgatunk ra. Pedig blneinket le lehet tenni, mert |étezik szdmunkra
az isteni megbocsatas lehetGsége.

Isten felé vezet6 utunkon komoly gatat jelenthet az 6rokos
kételkedés, hitetlenség. A kételkedés a b(lin elGszobdja: kdnnyen
valunk blinéssé, ha nem tudjuk hitlinket megszilarditani. Szélben hajladozé nadszalld valhatunk, ha nem
tudunk ellenallni az 6rokos kételkedés kisértésének.

A reménytelenség is akadallya valhat utunkon. Ha nem vessziik észre a reménykeltd jeleket, amelyekkel
Isten olyan b&séggel halmoz el benniinket, de figyelnlink kell rajuk. Ha elmegyiink a reményt adé jelek mellett,
kénnyen juthatunk a kétségbeesés karmai kozé, igy pedig elveszitjik erénket.

Végliil a szeretetlenség hatraltathat minket az Isten felé vezet6 uton. Gyakran érezziik azt, hogy nem
nekiink kellene szeretniink, el6bb szeressenek minket, aztdn majd mi is szeretlink, ha lesz kedviink. Ne
fukarkodjunk a szeretetiink kimutatasdval és f6ként ne méricskéljiik a szeretetet: mennyi jutott belSle nekem,
és én mennyit adtam! Induljunk hat Isten felé lustasag, hitetlenség reménytelenség és szeretetlenség nélkil, és
ne alljunk meg pihenni az Uton! Ha pihenlink, valéjadban hatrafelé megylnk. ,Nincs mas hatra, mint el6re!”
Jézus segit bennilinket ezen az Uton, mutatja, merre kell menniink, segit hordozni terheinket, és végiil el is tud
juttatni minket a jé célhoz.

,,,,,

ZARANDOK UTAMON

Ahovd nézek csupa fény Amig faradtan ballagok
Kincseknek végtelen sora. Csak egyet kérek esdve én,

De én e sapadt kincsekért Ne adjon semmit ez a fold,
Még nem sdvarogtam soha. Maradjak holtomig szegény, —
Imamban nem ezt kérem én, De ha egyszer majd ugy kerdl,
Nem ezt dhajtom hangtalan Hogy e vilaghol elmegyek,
Amig zarandok utamon A mennynek fényes kapujan
Imbolygd arnyam atsuhan. Uram, bocsass be engemet

Az utolsé napot Jenei atya egy Szent Jakabtdl vett idézettel kezdte: ,Kozeledjetek Istenhez, és O is
kozeledni fog hozzatok.” Karacsony Unnepe Istennel vald taldlkozasunk lehet6sége. Ha taldlkozunk egy
szeretett személlyel, fellangol benniink az 6rom. Mai vilagunkbdl kivesz6ben van az 6rom, szinte nem is illik
orilni semminek. Ez a savanyd komolysdg megszirkiti, megfeketiti hétkéznapjainkat. Isten maga is oriilt,
amikor megteremtette a vildgot és benne az embert. Elfelejtettlink 6rilni keresztény kincseinknek: Isten szeret
engem, feltétel nélkil, életemnek értelme és célja van, Isten megvaltott engem, sajat Fiat kildte el
személyesen értem is. Ha Istennek ezt a mérhetetlen szeretetét komolyan vessziik, mosolygds, éromteli
Karacsonyunk lesz. Megérthetjik azt is, hogy ez a vildg nem a mi végleges hazdnk, mert Isten szeretete 6rok
hazat készitett nekiink.




Az Ur Lelke Uzen 2016. Karacsony 11.

Alakitsuk ki magunkban az 6rém képességét, ahogy Placid atya tanitja: a kicsi dolgoknak is lehet 6riilni,
nap mint nap észrevéve a természetben Iév6 szép dolgokat, egy-egy pici jot. Az 6romok lelki vitaminok, ezek
tartjak egészségesen lelklinket. Kapcsolédjunk bele az egyhdz 6romébe, és adjunk halat Istennek mindaz7ért a
joért, amivel dllanddan elhalmoz minket.

Osszuk meg oOromiinket, mert a megosztott 6rom fokozott 6réom. Okozzunk masoknak 6romet,
akarmilyen kicsi is legyen, mert a mdsik 6rome fokozza a mi 6romiinket. Hasznaljuk ki az id6t jél, ami még
Adventbdl hatra van, legyiink mdsok angyalai! gy taldlkozhatunk Istennel, ami egy ember életében a
legnagyobb 6rom. Jenei atya beszédét egy kis tanmesével zarta: Volt egy farkas, aki a mezén élt. a kozelben
pasztorok legeltették a nydjukat. A farkas igyekezett elragadni egy-egy baranyt. Gonosz volt, csak a gyilkoldson
jart az esze, és azon, hogy megtblthesse a gyomrat. Egy este a pasztorok elindultak valahova. A farkas
lopakodva kovette Gket, kivancsi volt, mit akarnak. Lassan egy istalléhoz értek, ahol egy kisbaba fekiidt a
jaszolban. A farkas orilt: a kisgyerek finom falat lesz. Megvarta hat, amig a pasztorok elmentek, odaosont a
kisgyerekhez, aki kinyujtotta kis kezecskéjét, megsimogatta a farkast és azt mondta: Szeretlek, farkas! A
farkasrol erre lehullott a farkasbdér, és kiderilt, hogy ember. Megcsokolta a kisgyerek kezét, és sirni kezdett.
K6szonjuk Jenei Gabor atya biztatd, er6t ado szavait.

lejegyezte: Mongyi Kornélia

Légios lelkigyakorlat

Szeptemberben a Mdria Légid szabadszalldsi curidja hét végi lelkigyakorlatot szervezett. Mivel a
flilophazi presidium is oda tartozik, én is részt vehettem ezen a lelki feltélt6désen. A lelkigyakorlatot a karmel
rendhdzban rendezték meg, és Kiss Jozsef atya vezette.

Tavaly, a Makrovildg szervezésében mar sikerilt eljutnom ide, és mélyen megérintett a rendhaz békéje,
Fabidn atya személyisége és a karmel szellemisége. Ezért nagy 6rommel vettem részt a lelkigyakorlaton.

Minden nap részt vettiink szentmisén és szentségimadason. Délel6tt és délutan is voltak el6adasok,
amelyeket két izsaki fiatal lany gitarral kisért éneke tett bens&ségesebbé. LehetGség volt szentgydnasra, és
egyéni beszélgetésre az atyaval.

Az el6addsokon Jozsi atya a kapcsolatokrodl, és a kot6désekrél beszélt. Kifejtette, hogy a kapcsolataink
torvényszer(ien azonos intenzitasuak Istennel, embertarsainkkal és 6nmagunkkal. Ha az egyik hidnyos vagy
sérilt, az automatikusan kihat a tobbire is. Vagyis: nem szeretheti Istent az, aki embertarsaihoz nem feltétlen
szeretettel fordul. Az ilyen ember el6bb-utdbb kiég, kilresedik, 6nz6, irigy és depresszids lesz. Ezért fontos a
nyitottsag, az egymasra figyelés. Mivel a kapcsolatrendszerek egymasra is hatdssal vannak, a masok érdekeit is
figyelembe vevé ember Isten-kapcsolata is folyamatosan egyre magasabb szintre jut.

Amerre a figyelmiink fordul, az lesz az utunk, és a célunk. Ezért fontos, hogy életlink kdzéppontjaba
Istent helyezziik, és folyamatosan éljik meg a ,legyen meg a Te akaratod”’-eszméjét. Ez az Istenre vald
hagyatkozas adja meg a belsé biztonsagot, ami nem mds, mint a szabadsag.

Babel Balazs taldld hasonlatdval: , Nem azért vagyunk erések, mert pancélunk van, hanem azért, mert
gerinciink van!”.

Az élet nyilvanvald velejardi a kilonféle veszteségek. Sok mindenben magunk doénthetiink, hogy mir6l
mondunk le 6nként. Ide tartozhat az életviteliink és a kiilonféle bojtok is. Am az igazan fontos dolgokat az élet
veszi ki a kezlinkbdl. Ezek a kilonféle betegségek, illetve a szeretett személyek elvesztése. llyenkor sajnaljuk
magunkat, de ebbdl ki kell emelkedniink, és fel kell ismerniink, hogy Isten ott van az életiinkben ilyenkor is
valamilyen formaban. Nagyon fontos, hogy tudjunk lemondani, tudjuk elfogadni a veszteségeket. Amikor a
veszteségek soran kiliresediink, akkor ott van Isten, és lehetSsége van ezt az lirességet O betdlteni. igy az
életlink egy magasabb min&ségben, Istenhez kézelebb folytatddhat.

A karmelben toltétt napok békés szeretetben teltek el. Mintha mindannyian csaladtagok, testvérek
lettlink volna. A szobak kényelmesek, az ellatds pedig minden igényt kielégit6 volt.

Szamomra a legmegrazdbb Fabian atya egészségének sllyos megromldsa volt. szivszoritd volt latni azt a
csodalatos embert, 6sszetorve, elfogyva, toldkocsiban. Az elsé esti szentmisére betoltdk, és & aldoztatott.
Halat adok Istennek ezért a kegyelemért.

Béres Erzsébet, Fulophaza
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A , professzor” papa istenképe...

XVI. Benedek: , Utolsé beszélgetések”cim riport kotetbdl.

Peter Seewald kérdése: Végiil is hol van Isten, akirdl beszéliink, akitél segitséget vdrunk? Hogyan és hol
lehet 6t megtaldlni? Egyre tdvolabbra Idtunk az univerzumba, Idtjuk a millidrdnyi csillagot, naprendszert, de
bdrhova és bérmeddig ldtunk el, sehol nem ldtunk olyat, amit Egnek képzelhetnénk, ahol dllitélag Isten trénol.

A papa valasza: (Nevetve) ,Igen, mert ilyen nincs, nincs olyan hely ahol O trénol. Isten maga a minden
hely fol6tti hely. Ha On beletekint a vildgba, semmiféle Eget nem |at, de mindeniitt lathatja Isten nyomait. Az
anyag szerkezetében, a valdsag egész racionalitdsdban. Es ahol embereket I4t, ott is meglatja Isten nyomait.
Latja a gonoszsagokat, de a josdgot a szeretetet is. Ezek azok a helyek, ahol Isten ott van.

Egészen el kell szakadnunk ezektdl a térbeli elképzelésektbl, amelyek mar csak amiatt sem miikddnek
tobbé, mert a sz6 szoros értelemben nem végtelenek, de olyan nagyok, hogy mi emberek végtelennek
mondjuk. Es Isten nem ezekben, vagy ezeken kiviil van, hanem az 6 jelenléte egészen mas.

Ez valéban fontos, hogy megujitsuk gondolkodasunkat, ezeket a térbeli dolgokat egészen elvessiik és
Uj legyen a felfogasunk. Ahogyan az emberek kozott is létezik lelki jelenlét — két ember kontinenseken at
érintkezhet, mert ez olyan dimenzid, amely mas, mint a tér dimenziéja — ugyanigy Isten nem valahol van,
hanem O a valésdg. Az a valésag. amely minden valésagot hordoz. Es ehhez a valésaghoz nincs sziikségem
semmiféle ,hol” —ra. Mert a , hol”mar korldtozast jelent, mar nem a Végtelen, a Teremtd, aki minden id6
felett van, és nem maga az id§, hanem az id6 teremt6je és mindig jelen van.

Azt hiszem ennek sok mindent meg kell valtoztatnia. Mint ahogyan egész emberképlink is
megvaltozott. Torténelmiink nem 6000 éves (ahogyan a bibliai id6szamitasban képszerlien adva van), hanem-
nem is tudom mennyivel hosszabb. Hagyjuk nyitva ezt a feltételezett szamot. Minden esetre ezzel a tuddssal az
id6 és a torténelem strukturaja (szerkezete) ma masként all el6ttlink. Els6ként a teoldgianak kell alaposabban
munkdhoz latnia és az embereknek Ujra elképzelési lehet6ségeket nyujtania. A teoldgia és a hit mai nyelvre
forditasdnak még hatalmas hianyossdgai vannak abban, hogy elképzelhet6 mintdkat adjon, segitse az
embereket ma megérteni, hogy Istent ne valahol keressék. Ezen a téren még sok a teendd.”

Peter Seewald kérdése: Isten tehdt valami szellem, valami energia? A keresztény hit ezzel szemben
személyes Istenrdl beszél.

A papa valasza: ,Pontosan. Eppen az, hogy 6 személy, jelenti, hogy hellyel nem irhaté kériil. Benniink
emberekben is a személy az ami fellilmulja a puszta teret és megnyitja el6ttem a végtelenséget. Hogy itt és
masutt tudok lenni egyszerre, hogy nem csak ott vagyok, ahol a testem van, hanem tagassagban élek. Es éppen
emiatt, hogy Isten személy, nem tudom fizikai helyhez kétni — mert a személy épp a megfoghatatlan, a mas, a
nagyobb.”

Forrds: XVI. Benedek utolso beszélgetések Peter Seewalddal (Szent Istvdn Tdrsulat Kiadd, 2016)

A nép, amely sotétségben jart
,Addig jarjatok, amig van vildgossdgotok, nehogy elboritson benneteket a sététség. Aki sététben jdr,
nem tudja, hova megy.”

Ezeket a szamunkra mar kozhelyesnek haté jézusi szavakat egy ékori ember sokkal mélyebben,
személyesebben élhette meg, pusztan csak azért, mert tudta, mi az a sotétség. Valahogy ugy, ahogy a
csillagok jarasardl is tobbet tudott egy mai atlagembernél, mert /dtta 6ket. Neklink tudasunkkal kell
potolnunk azt, ami a hétkdznapi valdsagunkbol mar elkopott — és pontosan erre figyelmeztetnek
minket a jelképeink.

Adventben sokat hallunk a sotétségrdél. ,, A nép, amely sététben jdr, nagy fényességet lat. Akik a
haldl orszagdnak drnyékdban laknak, azoknak vildgossdg tdmad.” — lzajas proféta jovendolése az
egész adventi id6szak mottéjat adja. A sotétség és a vildgossag szembendlldsa a teljes Biblian
végigvonuld motivum. Janos evangélista példaul egészen kilonlegesen mutatja be a karacsonyt:

LA vildgossdg vildgit a sététségben, de a sététség nem fogta fel.”
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A sotétségnek és a vilagossagnak kilonos jelentdsége van a keresztény tanitasban. Hittuddsok
egyenesen a fény teoldgidjardl beszélnek. Modern vildgunkban azonban nem értjiik a sotétséget —
annak hétkoznapi, |étmeghatarozé valdsagat. Egyszerlien azért, mert soha nem vagyunk sotétben.
Nem is tudndnk pontosan megmondani, hogy mikor kel fel a Nap. Ugyanugy kozlekedink, tessziik a
dolgunkat éjszaka is, mint nappal. Hazaérkezéskor els6 dolgunk a villanykapcsolé utan nyulni, és még
féldlomban, az dgyban fekve is vilagité képernybket néziink. A technika legy6zte a sotétséget — nem
csoda, hogy életmédunk is egyre fliggetlenebbé valik a sotétségtdl. Normalissa valt, hogy éber idénk
harmadat-negyedét sotétben toltjlik, mig reggel a vilagossag 6raibdl j6 parat atalszunk.

Az 6kori ember egészen mashogy viszonyult a sotétséghez. A faklydk és olajlampak koraban
kozvilagitasrdl nyilvan sz6 sem lehetett, leszamitva Jeruzsalem néhdny utcajat, ami akkoriban
hatalmas fejlettséget jelentett. Az otthonokban pisldkold gyenge fényért is dragan és faradsaggal
kellett az olajat beszerezni. Mint a tiz sz(iz torténetében: akik nem vettek elegendS olajat a
[dmpdsukba, azok az éjszaka kdzepén sotétben maradtak. Az éjszakai s6tétség pedig leklizdhetetlen,
bénito, félelmetes id6szak volt.

A soOtétség és a bln parhuzamat Jézus tanitvanyainak igazdn nem kellett elmagyarazni. Vilagitas
nélkil az utak éjszaka a blindz6k birodalmava valtak. Csempészek, rablébandak szallitottak
zsakmanyukat az éj leple alatt. Az emmauszi tanitvanyok féltve marasztaltak Jézust: ,Maradj vellink,
mert esteledik, és a nap mar lemendben van.” Olyan szokatlan volt s6tétben utnak indulni, hogy a
Bibliaban tobb helyen szdva is teszik az evangélistak. ,,A hét elsé napjan, kora reggel, amikor még
sotét volt, Méria Magdolna kiment a sirhoz.” — szamol be Janos evangélista a feltdmadas reggelérdl.
»,Hajnal tajban, amikor még sétét volt, Jézus elindult, és kiment egy elhagyatott helyre imadkozni.” —
olvassuk Mark evangéliumaban. Ma mar nem irnank ilyeneket! Nekiink teljesen mindegy — sokszor
vissza sem tudunk emlékezni rad —, hogy s6tétben vagy vildagosban indultunk-e el otthonrdél.

Jeruzsdlemben nydron alig 8-9 dra hosszu az éjszaka: szinte teljes egészében at lehet aludni.
Decemberre azonban a sotétség kdzel 12 éra hosszusagura nyulik. Dolgozni, utazni nem lehet: marad
a végelathatatlannak tlind varakozas a napkeltére és a tavaszra. A sotétségnek ez az élménye annyira
erGs volt az 6kori ember szamara, hogy szinte minden kultdraban kiilon tinnepet szenteltek a Fény és
a Nap isteneinek. A keresztény karacsony is ezekre a pogany fénylinnepekre, elsésorban a Mithrasz-
kultuszra éplilt ra. Az id6pont sem véletlen: Advent nem csak a liturgidban, hanem a természetben is
az év legsotétebb id6szaka. Mivel egész napirendjik a Nap jarasatél fliggott, természetesen az ékor
népei is ismerték és meglinnepelték a téli napforduldt, amikor az éjszakak végre roévidilni kezdtek; és
a tavaszi napéjegyenl6séget, amikor a nappal ismét hosszabba valt az éjszakandl. Ezek voltak a
keresztény karacsony és husvét elGképei.

A keresztények idénként hajlamosak szégyellni ezt a tényt, mintha az Gnnep természeti és
pogany gyokerei megkérdGjeleznék annak szentségét. Pedig éppen ez a sokrétegliség az, ami miatt a
kereszténység annyira él6 és személyes tud lenni. Maga a természet is a liturgia részévé valik: a
tanitds nem elméleti magaslatokbdl szdl, hanem legalapvet6bb tapasztalatainkra, meglévé
hagyomanyainkra épit ra ujabb réteget.

Ezért van nehéz dolga a modern kor emberének: ahogy a sotétség élménye eltlnik az
életiinkbdl, ugy silanyul tapasztalatbdl jelképpé az adventi gyertya és a hajnali mise. Jellemz6 mddon
ma mar ugy kell s6tétet csindlnunk, hogy észrevegyiik egy gyertya langjat. A mi ellenségiink sokszor
mar nem is a sotétség, hanem éppen a csillogds: a sok mesterséges fényt6l nem vessziik észre az igazi
vildgossagot, ami ugyanolyan szerényen pislakol valahol, mint azon a soha véget nem ér6 kétezer
évvel ezelGtti éjszakan.

Forrds: http://777blog.hu/blog/leelossy-adam/a-nep-amely-sotetsegben-jart/ - Leel&ssy Adém



http://asziv.hu/archivum/2014/november/szentiras/feny-bibliaban
http://777blog.hu/blog/leelossy-adam/
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Van-e esélye az Igének?

Valamit keresiink, amiéta éliink e féldon. Ugy keressiik, mintha elveszitettiik volna, pedig jéllehet, még
sosem volt a miénk. Vagy csupan olyan rég volt az, hogy mar emlékeink sincsenek réla. Ugy keressiik, ugy
kutatjuk mégis mindig, mint akik biztosak az elérhet&ségében, mint akiknek van reménye a ratalalasra.

,Valami nincs sehol” — irta Vdci Mihdly évtizedekkel ezel6tt. Es most? Az igazi béke, szabadsag, szeretet,
igazsadg, szépség és josag torekvése kétezer éve cs6dot mond. De Jézus mégis hiteti: Isten Orszaga
megvaldsithato itt, e féldon. Mert ez az a ,,Valami”, ami mégis lehetséges , Valahol! Valamikor!” — ahogy a
kolts is irja. Mert Jézus azt akarja, legyen. Jéllehet, tudja azt is, nem elég, ha csak O akarja, mert az Orszag csak
kozosen, mindannyiunk részvételével és kdzottiink épithetd fel.

Kardcsonyra, a szeretet, a remény szlletésére késziil6dvén, igy Adventben fokozottan fajnak e
gondolatok, s nyomaban a valdsag, amely néha Ugy érezziik, szinte elviselhetetlenll hidanyos... Jaszladba
tekintve, Kisded, mit mondhatunk majd? Erdemes-e benniink minden évben megsziiletned, hogy
magatartasunk keresztjén aztan felfeszitsiink ujra?! Szépit-e a tényeken, hogy meg nem unt ahitattal minden
év decemberében felkeressiik jaszladat, s szemedbe nézve igéretet tesziink Gjra és Ujra?

Te esélyt adsz nekiink, tudom, de mi adunk-e esélyt Neked, hogy valaha képesek és hajlanddk leszlink
meghallani, amit kétezer éve mondasz — ugyanugy? Vagy Ujra atfestjik torténetedet, csillogd, draga
bolcs6eskébe helyezziik testedet, szines szalagokkal, fényflizérekkel, csillagszérdkkal hdlozzuk be kardcsonyi
koérnyezetiinket, mikdzben benniink a lelki sotétség honol, s innepek utan alig varjuk, hogy megszabaduljunk a
fatél, melyet emlékedre allitottunk, s a sok ,idejétmult kacattdl”, mellyel egy-két napig felviragoztuk
otthonunkat? S aztan dtmossuk szavaidat is, melyekkel tanitottdl, egy kellemesebb, érdekeink altal 6sztonzott,
elfogadhatébb szévegre, s végil bizonysagdul tehetetlenséglinknek, valtozni és valtoztatni nem-tuddsunknak,
nem-akarasunknak, kijelentjiik: Ugyis hidba! Tékéletlen vildgunkban Igéd tékéletessége nem teljesithetd!

Hiszem és reménykedem mégis, Te esélyteleniil is mondani fogod az Igét, siiketséglink dacara is,
megatalkodottsagunk ellenére is, mert tudom, nem mondasz le rélunk:

,Szeressétek egymdst; miként én szerettelek titeket!.. .Mindazt, amit akartok, hogy veletek tegyenek az
emberek, ti is tegyétek nekik... Ugy kiildelek titeket, mint bdrdnyokat a farkasok k6zé... Ne gydijtsetek kincset a
féldén... Akiket a vildg urainak tartanak, zsarnokoskodnak a népeken..., kéztetek azonban ne igy legyen!... Amit
a legkisebb testvéreim koziil eggyel is tettetek, velem tettétek... Ne féljetek! Veletek vagyok mindennap a vildg
végezetéig...”

Akinek flle van, meghallja! — visszhangzik szavad. Kardcsony legszebb ajandékaként a jové lehet&ségét
nyujtod at nekiink majd megint! Rajtunk mulik ujra, elfogadjuk-e, vagy mulé hangulatként az Ginnepek utdn
félresoporjik jelenléted jeleit, intéseidet ismét?!

Toldi Eva - Veszprémi F6egyhdzmegye Honlapja

A csend kutja

A maganyosan él6 remetéhez emberek érkeztek. Megkérdezték téle: - Mire vald, hogy életed nagy részét itt
toltod el csondben és maganyban?
A remete éppen azzal foglalatoskodott, hogy vizet mert egy ciszterndbdl, ami az esGviz Osszegyljtésére
szolgalt. Folfigyelt a kérdésre, s munka kdzben odaszélt a [atogatdknak:
- Nézzetek bele a ciszternaba! Mit lattok?
Az emberek kivancsian korllvették a szerzetest, és probaltak beletekinteni a mély kutba:
- Nem latunk semmit - mondtak kisvartatva.
A remete abbahagyta a vizmeritést, par pillanatnyi csondet tartott. A latogatok feszilten figyeltek ra, mozdulni
sem mertek:
- Most nézzetek bele a kitba egyenként, cséndesen. Mit lattok?
A latogatdk érdeklédéssel hajoltak egyenként a kut folé, s felkialtottak:
- Sajat arcunkat latjuk a kutban!
- Bizony, amig zavartam a vizet - mondta a remete -, nem lattatok semmit. De a csondben és a nyugalomban
megismeritek 6nmagatokat.
(forrds: internet)
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Az elveszett karacsony nyomaban
Enzo Bianchi gondolatai napjaink karacsonyvarasardl

Enzo Bianchi elmélkedése napjaink kardcsonyvdarasardl, melyet a Pécsi Egyhdazmegye Vadfiige rovata tett
kozzé. A szerz6 laikus szerzetes, a bencés regulat kovetd, Bose-i Monasztikus K6zosség alapitd perjele.

A karacsony visszatér. Fényt hoz ezekben a napokban, amikor egész évben a leghosszabbak az éjszakak.
Visszatérését a hazainkat és varosainkat diszité millié kis fény hirdeti. A leghidegebb napokon jon el Ujra, de ez
az ismétlédés zavaré és unalmas is lehet, ha abbdl, ami ismétlédik, hidnyzik a Iényeg, nem nyligdz le, nem nyit
ablakot a reményre.

Néhany éve eddig ismeretlen kérdések keriilnek felszinre a karacsonnyal és az Unneplés mddjaval
kapcsolatban. Egyrészt egyre hangsulyosabbak az ,,év végi (innepek” kereskedelmi szempontjai. Nem véletlen,
hogy mar a széhasznalat sem kotédik Jézus szlletéséhez: mostanra a keresztények kozil is csak kevesen
emlékeznek és emlékeztetnek cselekedeteikkel masokat arra, hogy a karacsonyt megel6z6 hénap az advent
id6szaka, tehat varakozas az Ur visszatérésére. Kevesen teszik fel maguknak a kérdést, hogy bizonyos szokdsaik
valdban 0Osszeegyeztethet6k-e az lGnnep keresztény lizenetével. Masrészt érdekes és sokszor elkeserité
vitdknak vagyunk tanui azzal kapcsolatban, hogy egyaltaldn sziikséges-e a karacsonyt nyilvdnos és laikus
helyeken lnnepelni. Elsésorban az évodakban és az altalanos iskoldakban hagynak fel hirtelen a karacsonyi
linnepségek, megemlékezések, dalok, rajzkiallitdsok hagyomdanyaval az eltéré vallasi hagyomdanyok rosszul
értelmezett tiszteletének jegyében. De lathatunk példat ennek szélsGséges ellenkezgjére is: van, ahol ezeket az
alkalmakat arra haszndlja fel egy k6z0sség, hogy meghatdrozza magat masokkal szemben.

Felmeriil a kérdés, hogy ezeket a fesziiltségeket és ellentmonddsokat nem tekinthetjik-e egy jé
lehet6ségnek sajat hitlink atgondolasara és ennek kinyilvanitasara egy kulturalisan sokszinl tarsadalomban. A
tény, hogy néhdny, a kardcsonyhoz kapcsolddé hagyomanyt nem tud mindenki atélni és a sajatjaként
elfogadni, j6 alkalom lehetne arra, hogy a keresztények fellilvizsgdljdk hitik megélésének modjat és
tanusagtételét az emberek kozott. Egészen biztosak vagyunk abban, hogy az altalunk egyértelmiinek és
meghatarozdnak tartott elemek a karacsony linneplésében valdban kapcsolédnak a Jézusba vetett hitlinkhoz,
aki Mdriatdl sziletett és azért jott a foldre, hogy mindenki szdmara elhozza Isten irgalmat? Valdban ugy
gondoljuk, hogy a mer6 j6 szandékbdl jelmezbe 6ltoztetett gyerekek elGaddsa a bevasarlékdzpontokban
elhozza a betlehemi éjszaka misztériumat? Vagy, hogy a vicces figurdk, amelyek éppen teraszainkra
kapaszkodnak fel, vagy a kéményekbdl szallnak ald sepriin lovaglé boszorkanyokkal versenyezve, tényleg ,az
egész emberiség nagy 6romét” hirdetik, vagy elhozzdk a békességet ,a foldon a joakarati embereknek”?
Mennyire kdvetkezetes az, aki elkeseredetten védi az iskolai karacsonyi Ginnepségek létjogosultsagat, ahonnan
nem hidnyozhat a gyereke, mikdzben eszébe sem jut, hogy részt vegyen a kardcsonyi szentmisén?

Az innepek altal kinalt id6szakban elgondolkodhatunk azon, hogy milyen sokféle hagyomany keletkezett
a torténelem sordn a hit és a kultura termékeny talalkozasabdl. Ahogy példaul az elsé keresztényeknek sikerdilt
Osszeegyeztetni a Jézusba, a vildg vildgossagdba vetett hitiiket a téli napforduldn az ,Ujjaszileté nap”
Uinnepével; ahogy Szent Ferencnek sikertilt becsempészni a kézépkori vidéki Italia mindennapjaiba a jaszol
hangulatat Ggy, ahogy ezerkétszdz évvel azel6tt torténhetett Betlehemben. Ahogy — id6ben hozzank kicsit
kozelebb — Szent Miklds alakja Miirabdl az észak-eurdpai orszagok kozvetitésével Ujra eljutott a Foldkozi-
tenger partvidékére, hogy a ,Kisjézus” mellett az ajandék 6romével szinesitse a karacsonyi Ginnepeket. Vagy
mit mondhatnank a fényekkel, gombokkel diszitett fardl, amely a rémai katolikus gyokerekkel rendelkezé
orszagokban teljesen ismeretlen volt a régebbi id6kben. Ezekbél az id6kbél ered viszont a kdzds Unnepi
étkezések hagyomdnya, hogy legyen egy alkalom, amikor az egymast szeret6 emberek az egyittélés
mindennapisagat egy 6romteli, kiterjesztett dimenzidban élhessék at.

Mire gondolunk valéjaban, amikor azt mondjuk, karacsony? Ujra felfedezni és megerGsiteni az innep
leginkdbb keresztény ismertetdjeleit — hogy Isten annyira szeret bennlinket, hogy emberré lett értlink — nem
azt jelenti, hogy el kell szigetel6dnlink masoktdl. Eddig ismeretlen képességeinket kell mozgdsitanunk ahhoz,
hogy allanddan valtozd kultdrank nyelvén tudjuk atadni az 6rok jo hirt, amely az egész emberiséget érinti:
Jézus sziiletése az igazsagossag és a valdsag egyesilése, ég és fold termékeny taldlkozasa, remény és igéret a
békére és a teljes életre.

Forrds: Pécsi Egyhdzmegye
Magyar Kurir
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Az anyagias életszemlélet és a reklam hatdsa a gyerekekre
Tim Kasser pszicholégus el6adasa
2016. december 8. cstitortdk 15:15

»Felnoni a fogyasztéi tarsadalomban” cimmel tartott el6adast Tim Kasser vilagszerte ismert amerikai
pszicholégus december 7-én, Budapesten, a Parbeszéd Hazaban.

Madsodik alkalommal jart hazankban az apai és anyai agon is magyar felmend&kkel rendelkezé Tim Kasser
amerikai pszicholdgus, aki a tudomanyos kutatdsok tiikrében vizsgdlta napjaink fogyasztdi tarsadalmdanak — a
reklamok 4dltal sulykolt — alaplizenetét, mely szerint ,a boldogsdghoz a vasarlason keresztiil vezet az ut”.
Mostani el6adds-sorozatdnak részeként a Pdarbeszéd Hdzdban elsésorban a rekldmoknak a gyerekekre
gyakorolt hatdsardl beszélt. Egy Florida dllamban elterjedt, elrettentd példaval kezdte el6addsat: az allamban a
didkok bizonyitvanyat tartalmazé boritékon mar megtaldlhatd egy gyorsétterem reklamja, amely a jé jegyeket,
az onkéntes munkat és az érakon vald részvételt ingyenes ételcsomaggal jutalmazza. ,,Az Amerikai Egyesiilt
Allamokban az emberek életét mindenest§l athatja a rekldm, hatékony tarsadalmi gépezet készteti az
allampolgarokat a vasarlasra” — mondta a pszicholdgus.

Mar az 1960-as évektdl elkezd6dtek azok a kutatasok, amelyek az anyagias szemlélet és az
értékvalasztdsok kapcsolatat vizsgaljak egyetemistak kdrében. Fél évszazad tavlataban kimutathatd, hogy azon
elsGéves hallgatok esetében, akik értékvalasztasukban azt tartottdk fontosnak, hogy ,pénziigyileg jol el
legyenek eresztve”, az évek muldsdval folyamatosan csokkent annak valdszinlsége, hogy az életikben
lényegesnek tartsdk az ,értelmes célokat”. A reklamok altal a tdrsadalom megerdsiti 6ket abban, hogy a
fogyasztas a fontos, illetve az az ember sikeres, akinek sok a pénze, és pozitiv a réla kialakitott kép (a
tovabbiakban: image), amit elsGsorban a ruhazat és a vagyontdrgyak hatdroznak meg. ,Ebben a kultiraban
nének fel a gyerekeink — folytatta Tim Kasser —, s a tudomanyos kutatasok alapjan megjésolhatjuk, hogy mi
torténik, ha magukéva teszik ezt az anyagias szemléletmddot.” Az anyagiassag mértéke kérdGives felméréssel
megallapithaté. A vildg szdmos orszagdban elvégzett kutatasokbdl tudjuk, hogy cselekedeteinket
meghatdrozza, milyen értékeket vallunk fontosnak, s hogy ezek az értékek rendszerekbe szervezédnek. Azok,
amelyek azonos vagy hasonld szandékot feltételeznek, jol 6sszeférnek egymdssal, konnyl egyitt kovetni Sket,
de azok az értékek, amelyek eltéré szandékokat feltételeznek, 6sszeférhetetlenek.

Kasser kutatasi eredményei szerint az anyagias gondolkodas csoportjaba tartozé (egymassal jol megférd)
értékek a népszer(iség, az image, a pénziigyi siker; a belsé vezérlés(i értékek csoportjaba (amelyek beldlrdl
kiindulva teszik elégedetté, boldogga az embert) pedig a kdvetkez6k tartoznak: a koz6sség tamogatdsa, szoros
kapcsolat a csaladdal, baratokkal, a személyes névekedés. Egy korabrara vetitve az 6sszes értéket, a kutatdsok
alapjan azt latjuk, hogy az el6bb emlitett két értékcsoport 193 fokos szoget zdr be egymassal. Tehdt a
kozosségi érték és a pénzugyi siker ellentétes oldalon all. ,Valdban nehéz egyszerre mohdnak és nagylelklinek
lenni” — mutatott ra az amerikai pszicholégus. Valamivel kisebb mérték(, de hasonld kizarélagossag jellemzi a
pénziigyi siker és a spiritualitas viszonyat is.

Tovabbi kérdGives kutatasok bizonyitottak, hogy a magas pontszamot elért anyagias szemlélet(
valaszadoknal alacsony empatiaszint mutathatd ki; nem térédnek azzal, hogy masokkal mi toérténik, s végsé
soron a kornyezetszennyezéssel sem (kivétel, ha valami mddon 6ket is érinti: példaul az emelked6 vizszint
fenyegeti a tengerparti villdjukat), nem osztjdk meg a javaikat, tarsadalmi és faji elGitéleteik jelent6s
mértékdek, valészinlibb, hogy csalnak, hazudnak, és inkabb verseny centrikusak, mint egyittmdakoddk.

Tim Kasser alapvet6 megallapitdsa (kutatasok bizonyitjak), hogy mindannyian rendelkeziink minden
értékkel. Az anyagias értékek ,alig varjak”, hogy aktivalddjanak, s amikor az életlinkben elStérbe kerilnek,
kikapcsolédnak az ellentétes (bels§) értékek. Egy 2006-os kutatds azt is bizonyitotta, hogy mar a pénz
gondolatatdl is Iényegesen mohdbba és 6nz6bbé valunk. Egy lengyelorszagi vizsgalat (2012-es és 2016-0s) azt
is kimutatta, hogy a pénzzel vald jaték Ot-hat éves gyerekek esetében a segit6készség csokkenését
eredményezte, szemben a gombokkal jatszok csoportjaval.

Az amerikai pszicholdgus masik megallapitasa szerint az a sokak altal evidencianak tekintett, s a
kulturalis kornyezet altal is sugallt tétel, amely szerint ,a sok pénz boldogga tesz”, egyszerlien nem igaz, s6t: az
1990-es évek 6ta folyd kutatasok alapjan (meta elemzéssel — egy adatbdzisba valé tomoritéssel) tizezer fére
vetitve kimutathatd, hogy 10 és 80 éves kor kozott az anyagias értékrendl emberek nagy valdszinliséggel
kényszervasarléva valnak, addssagot halmoznak fel, jollétik (well-being) és 6nbecsllésiik alacsony mértéka,
gyakorta szoronganak, tobb cigarettat vagy alkoholt fogyasztanak, negativabban itélik meg magukat.
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Egy hetvennégyezer ember bevonasaval végzett kutatassorozat (75 tanulmany alapjan) meta elemzése
szerint pedig az anyagias emberek az élettel kevésbé elégedettek.

Hogyan lehetne valtozast elérni ezen tarsadalmi jelenségek szintjén? — tette fel a kérdést Tim Kasser. A
pszicholdgus szerint els6sorban a gyerekek esetében kellene elérni, hogy ne legyenek anyagiasak. Kutatasok
azt bizonyitjak, hogy képzéses tdmogatdssal ez lehetséges. Mig képzés nélkil a tartds és magas anyagiassag
szint az 6nbecsilés csdokkenésével jar, a képzéses tdmogatdassal (példaul felvilagositas a reklamok hatasardl) az
Onbecslilés magas szintje érhet6 el még abban az esetben is, ha a gyermek eredetileg (neveltetése folytan)
magas anyagiassag szintrdl ,,indult”.

Hasonlé eredményre jutottak a spiritualitds tdmogatdsa esetében is. Altaldban elmondhatd, ha egyre
tobb ember foglalkozna a spiritualitdssal, az elnyomna az anyagelv( értékeket, hiszen a valldsok rendszerint a
belsé értékek felé forditjak a figyelmet (a kereszténység esetében példaul a ,ne gyd(ijts itt a féldon kincseket,
hanem inkdabb a mennyben” elv alapjan) — fejtette ki az el6add.

Jelent6s beavatkozadsi mod a gyermekek életébe a rekldmok ,blokkoldsa”. Akik rendszeresen nézik
ezeket (tévében, interneten), mérhetéen anyagiasabbakka valnak. A sziil6k azonban megtehetik, hogy
tajékoztatjak gyermekeiket, a ,reklamok a pénziinkre pdlyaznak”, illetve nevetségessé is tehetik a
hirdetéseket. A reklamok sajnos a legeredményesebb eszkd6zok a gyermekek anyagiassd valasahoz, ezért
kiizdenink kell ellendk! — figyelmeztetett a pszicholégus, és megjegyezte: 2014 o6ta Brazilidban az orszag
gyermekeket védelmez6 alkotmdnya alapjan visszaélésnek (abuzus) minGsilnek a nekik sz616 rekldamok.

Kasser felhivta a figyelmet arra is, a fogyasztdi kapitalizmus logikus kovetkezménye, hogy a rekldam
bekeril az iskoldkba. Ezt nem szabad megengedni. Az el6add hozzatette: az USA-ban mdr arrdl targyalnak,
hogy a nemzeti parkok egyes teriiletein is el lehessen helyezni rekldmokat, ahelyett hogy inkabb addt vetnének
ki rdjuk. Ugyanakkor létezik az ,,Add busters” nev( rekldamellenes szervez6dés is.

A gyerekeket kiilondsen is hatékonyan befolydsold, manipulativ rekldm nem mads, mint
,értékszennyezés”, s a szil6k tehetnek ez ellen, maskiilonben fiaik, lanyaik jélléte drasztikusan alacsonyabb
lesz, elhizdsra, agresszivitasra hajlamosabbda valnak, bels6 értékeiket elnyomja az anyagias szemlélet, s ez
végsb soron még a kornyezetvédelemre is drtalmas, mint kimutattuk — zarta el6addsat Tim Kasser.

Az el6adds utan elhangzd kérdések kozott felmerilt, hogy hazdnkban az egyhdazak, civil szervezetek
(kbrnyezetvédGk, az agresszié vagy az elhizds megel6zésével foglalkozé csoportok) Osszefoghatnanak a
gyermekeknek sz616 reklamok ellen, tarsadalmi nyomast gyakorolva a mindenkori kormanyzatra.

(Tim Kasser tanulmdnyai Az anyagiassdg sulyos dra cimmel nemrég magyarul is megjelentek.)
Koréssy Laszlé/Magyar Kurir

llyen a szabvanyos Mikulas

Hja kérem, tulszabdlyozott vilagunkbol nem
hianyozhat a standard Mikulds fogalmdnak és kiséréinek
szabatos meghatdrozdsa.

Siisti sarkanynak is volt Sdarkdnyellaté Vdllalata,
nekiink itt a Magyar Szabvanyligyi Hivatal, akik engedve
a népnyomdsnak, elkészitették MSZ 12-06 Utmutaté a
Mikulds-linnepi  hagyomanyokhoz cimi{  pajkos
kiadvanyukat, a mérnéki munkdban megfdradt apukdk
és gyermekeik mosolyra fakasztdsahoz. Mi kériink
elnézést a késedelmes publikdldsért. A szerk.

Az Utmutaté elektronikus formatumban és
kinyomtatva is szabadon hasznalhatd és terjeszthet6,
tovabbadhaté! Az MSZT (Magyar Szabvanyigyi Testilet)
arra kéri ennek a z Utmutaténak az olvasdit, hogy juttassdk tovabb mindenkinek, akit megszeretnének
Orvendeztetni!

http://www.karizmatikus.hu/images/stories/docs/MSZ_12-06_Mikulas_szabvany.pdf
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Betlehem kis falucskaban

Betlehem kis falucskdban,
Karacsonykor éjféltajban,
Fid Isten ember lett,
Mint kisgyermek sziiletett.

Ot nevezték Jézuskanak,
Edesanyjat Maridnak,
Ki polyaba takarta,
Befektette jaszolba.

Az angyalok fonn az égben,
Mennyei nagy dicsGségben,
Zengették az éneket:
DicsGség az Istennek!

Pasztorok a falu mellett,

Pasztorok a falu mellett,
Baranykakat legeltettek,
Hallottak az éneket,
Jézuskahoz siettek.

Ajtatosan letérdeltek,
Jézuskanak jaszla mellett,
Hogy 6t szépen imadjak,

Egnek-foldnek kiralyat.

Azutdn meg napkeletrdl,
Ragyogd szép csillag tlint fol,
Es elindult nyugatra,
Harom kiraly utana.

Imadtak a kis Jézuskat,

Menjink mi is Betlehembe,
Részt venni a nagy 6rombe,
Melyet Mennyei Atyank
Arasztott az éjjel rank!

A pasztorok is ott vannak,
Térden allva imadkoznak.
Ma sziiletett kisdednek
Ajandékokat visznek.

Egyik tejet, masik sajtot,
A harmadik vajat hozott.
Emez egy kosar almat,
Ez koszorus baranykat.

Baranykakat legeltettek,
Hallottak az éneket,
Jézuskahoz siettek.

Ujévi ima

Egyetlen Isten!

Atya, Fiu és Szentlélek!

Neked ajanljuk ma az emberi id6 Uj kezdetét,
Az évet, amely most kezdédik.

Neked ajanljuk, aki kezdetnélkili Kezdet vagy,
Aki igazsag és Szeretet vagy,

Aki Mindenhatdsag és irgalmassag vagy,

Te légy jelen benne, és cselekedjél benne!
Mert Altalad éliink, mozgunk és vagyunk.

Az Uj évnek ezt az els6 napjat

Az Ige foldi szliletése titkaval egyesitjik.

0 a Fiu, akit Te, Atya, az emberiségnek ajandékoztal,
hogy egy legyen vellink.

Koszontotték szliz Mariat,
Ajandékot adtak at,
Aranyat, tomjént, mirhat.

Ma kiilonos szeretettel és gyongédséggel vessziik koriil
a nazareti Sz(iz anyasagat,

Akit Te, 6rok Atya, kivalasztottal,

hogy a Te Fiad édesanyja legyen a Szentlélek mive altal,
Aki a mi Szeretetiink a kimondhatatlan Haromsag titkaban.
Udveézliink, 4j év, a liturgia mai szdvegével:

"Aldjon meg Téged az Ur és oltalmazzon!

Forditsa feléd orcdjdt, és legyen hozzdd kegyes!
Tekintsen rdd az Ur, és adjon békességet!"

Ujév alkalmaval ezeket a kivansagokat

fejezzik ki kdlcsondsen egymasnak:

Jézus Krisztus nevében kezdjlink Gjra!

Az G neve azt jelenti: Isten (idvézit!

1. Janos Pal
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Skociai Szt. Margit (November 13.)

Isten, hazdnkért térdeliink elédbe.... Szent magyaroknak tiszta lelkét nézzed...
Skociai Szent Margit skot kiralyné érdemeiért emlékezzél meg rélunk URUNK!

sle Gy i

Az Arpadhaz szentje volt 6. Szent Istvan kiraly idejében az angol kirdlyok trénviszalya miatt hazankba
menekiilt Edward kiralyfi feleségiil vette Szent Istvan kiraly lednyat, Agotat. A hazassagbdl harom gyermek
szliletett, a masodik gyermek volt Margit. Istvan kirdly haldla utdn a csalad visszatért Anglidba. Kés6bb Gjabb
tronviszalyok miatt menekiilni kényszeriiltek. Am hajotorést szenvedtek a skot partoknal. Véreskez(i Ill.
Malcolm skét kirdly befogadta 6ket. A finom lelkd Margit annyira megtetszett a kirdlynak, hogy édesanyja
tandcséra férjhez ment Malcomhoz, az Ot ostromlé kirdlyhoz.

Ekkor kezdddik Margit csalddanyai, kiralynéi, és keresztény eseményekben bévelked6 nyilvanos élete.
»,Véreskez(i” férje a hatdsdra megvaltozott, atvette a keresztény értékeket. Gyermekeit, hat fiut és két leanyt
mintaszerlen nevelte. Harom fia egymast kovette a skét trénon. Egyik lednya, Anglia kiralynéja lett, I. Henrik
oldalan. Ezzel az angol kiralyi dinasztia megalapitdja lett.

Margit felebarati szeretete példamutatd volt. Templomokat, monostorokat épitettek férjével egyiitt.
Eletrajzirdja skociai Theodorich szerint Margit teoldgiai kérdésekkel is foglalkozott. Osszehivta az egyhazi
zsinatot, ahol kivédte a blin6s embereket. Az akkori nézetek szerint a b(inds gydnas utdn sem vehette magahoz
Krisztus Testét. Margit kiallt valamennyi b(in6s mellett. Ha &szinte blnbanattal meggyént elvégezte a
penitencidt csak javara valhat, erdsitheti Krisztus Teste. Sulyos betegségét nagy aldzattal viselte. Halalos agyan
belépett hozza David fia, aki a csatamez6rél jott. Jelentenie kellett volna apja és batyja halalat, de nem volt
lelkiereje, hogy megmondja haldoklé édesanyjanak. Csak annyit mondott jol vannak. A kirdlyné felséhajtott és
ezt valaszolta: tudom, hogy mar jol vannak! Nem siratta ovéit, hanem hangos széval aldotta az Istent, hogy
még az utolsd 6rdjan is ilyen nehéz kereszttel aldotta meg. Majd nem sokdra kilehelte lelkét. November
tizenharmadika volt ez a nap. Réviddel halala utan szentként kezdték tisztelni.

Szentté avatdsa alkalmdval ereklyéit kiemelték, hogy a templom szentélyébe vigyék. Amikor férje
Malcolm sirboltja el6tt haladtak, meg kellett allniuk, mert az ereklyevivék semmilyen erével nem tudtak
tovabb haladni. Végil Malcolm sirjat is felbontottak, csontjait athelyezték Margit mellé. Mikor ez megtortént
koénnylvé és vihet6vé valt az ereklye. Margit még haldldban is ragaszkodott férjéhez.

A reformacié idején hamvaikat atmenekitették Spanyolorszagba. A mai napig Escorial templomban
nyugszanak, és jelent6s bucsujaréhely lett.. Régebben junius 10 —én tartottak Unnepét, de a liturgikus
naptarban égi sziiletésnapjan november 13 —an innepli a Vildgegyhdz. Azéta is kdzbenjarnak Ok ,tépett
Hazdnkeért”.

Forrds:Hevenesi Gdbor: Legenddrium XVII. szézad, Rado Polikdrp OSD 1940, Szentek élete: 2002.
Rozsnyoiné Margo
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Ciszterci rend

A korabban midr elkezdett rendek ismertetésének
folytatasaként a Szent Benedek rendjének egyik agaval a
Ciszterci rendet mutatjuk be. A szerzetesrend keletkezését
Nursiai Szent Benedek rendnek az eredeti fegyelemre és
szellemiségre visszavezetése inditotta el Szent Rébert 1098-ban.
Rendtarsaival Citeaux-ban (lat. Cistercium, innen a név), Dijon
vidékén telepedett le egy elhagyatott, zord helyen, hogy itt, a
vilagtol elzarva, konnyebben kovethessék mindenben Szent
Benedek szabalyzatat.

Egy ideiglenes szabalyzat Osszedllitdsaval, a ruhdzat
szinének meghatarozasa (fehér habitus, barna, kés6bb fekete
skapularéval) és Il. Paszkdl papatdl 1100-ben kapott védelmi
okirat szolgaltattdk az 6ndllé fejlédés alapjait. Az 4j rend a teljes
szervezettséget a kovetkez6 apat, az angliai szdrmazdasu Harding
Szent Istvan alatt 1119-ben érte el, az ugynevezett Carta
Caritatis szabalyzattal. Ezen apat idejében — a legvalsdgosabb
id6ben — viragzott fel az Uj rend, elsésorban azért, mert Szent
Bernat harminc tarsdval egyiltt belépett a rendbe, és
egyéniségével az egész keresztény vilagban nevet és dicséséget
szerzett a rendnek, a kozosség belsé életét is szazadokra
megszentelte. Szent Bernat élete végére 1153-ig mar 343 kolostor |étezett szerte Eurépdban. A 14. szazadban
az 6sszes férfi és ndi cisztercita kolostorok szdama meghaladta az 1750-et.

A nGi ciszterci szerzetesek eredete bizonytalan. Némelyek szerint Szent Bernat névére, Szent Humbelina,
madsok szerint maga Szent Bernat alapitotta; valdszinl azonban, hogy a valddi alapitd Szent Istvan lehetett, aki
1125-ben Tart- ban, Dijon mellett, a Szent Benedek-rendi Jully kolostorbdl telepitett le szerzetesnéket és az Uj
kolostort Cisteaux-bdl vett szabalyzattal latta el.

A ciszterci rend igyekezett a lehet6 legmesszebb letelepedni a lakott teriletekt6l: gyakran
megkozelithetetlen helyeken épitettek kolostorokat (mocsarak, szikldk, mesterséges vizek). Nem vartak
zarandokokat sem, a templomban csak a szerzeteseknek volt (il6helylk. Zartabb éplletkomplexum és kisebb
|étszam jellemezte 6ket. A ciszterciek a mivel&dés legkiilonboz6bb dgaiban szereztek maguknak érdemeket.
Legf6bb érdemik, az egyetemes kultdrara legnagyobb hatdssal biré mikddésik a gazdasdgtan terén volt.
Erdemeket szereztek, tovabba, mint hithirdetdk, tanitdk. Voltak hires bélcsészeti és teoldgiai intézeteik, mint
zenészek s még inkabb, mint épitészek. E téren a goétika stilusdban alkottak maradandot.

Magyarorszagon az els6 ciszterci kolostor 1142-ben épilt Cikadoron, a mai Bataszék telepilésen. IIl.
Béla, valamint utddai, kiilondsen Imre kiraly buzgdlkodtak a ciszterci rend hazai elterjesztésében; az elGbbi
alapitotta Pilis, Pasztd, Szentgotthard, az utébbi Zirc, mai napig fendllé egyesitett apatsagokat. A hanyatlas jelei
a 14. szdzad vége felé kezdtek mutatkozni. Belvillongdsok folytdn az egységes szervezet - éppen nagy
kiterjedésénél fogva - darabokra hullott, 6ndllé kongregacidk alakultak ki. Jelenleg a rend Magyarorszagon
iskolakat tart fenn, Budapesten, Egerben, Pécsett és Székesfehérvaron.

A Ciszterci Rend alkotmanya (Charta Caritatis) szerint az apatsagokat két intézménynek kellett
Osszetartania, szerzetesrenddé alakitania. Az egyik az apatok évenként megtartandd altalanos gydlése, a
generdlis kdptalan volt, a masik a monostort alapité apatoknak ezekben a monostorokban végzett évenkénti
|latogatasa. A nagy tavolsagok és az orszagok kozott kialakult politikai fesziiltségek ezeknek megtartasat mar a
14. szdzadtdl kezdve mindinkdbb akaddlyoztak. A kdptalan, majd a generadlis apat el6bb terileti eldljarokat,
majd vikdriusokat nevezett ki. Tobb tartomdanyban az apatsagok tomoriiltek szévetségbe, kongregacidba, hogy
megvédjék jogaikat és fliggetlenségiiket. Az elsd ciszterci kongregacid a kasztiliai apatsagokbdl létesilt 1425-
ben. Ausztria 14 apatsaga el6bb egy vikdrius ala tartozott, majd 1859-ben az Osztrak—Magyar Monarchia
terliletén létrejott a Congregatio Austriaca, amelybe a zirci apatsag is beletartozott.

1920-ban az Osztrdk—Magyar Monarchia felbomlott, igy elérkezett a lehet6ség, hogy a magyar
ciszterciek sajat viszonyaiknak megfelel6en 6nallé kongregdciét alkossanak. 1923-ban XI. Piusz papa feldllitotta
a Ciszterci Rend Zirci Kongregaciojat, amelynek kézpontja Zirc, feje a zirci apat.
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Ekkor hozzatartozott a Szentgotthardi Apdatsag, amelynek cimét a zirci apat viseli, tovabba az egri,
székesfehérvari, pécsi, bajai, budai és el6szallasi rendhdz és a budapesti tanulmanyi haz. 1947-t6l 1977-ig a
nagyrészt magyar ciszterciektél benépesitett amerikai Spring Bank perjelség (Wisconsin, 1963-t6l apatsag),
1955-t6l a magyar ciszterciek altal alapitott Dallas-i perjelség (1963-tdl apatsag), végll 1996-tdl a ciszterci
névérek apatsaga, a Boldogasszony Haza Kismaroson a Zirci Kongregaciod tagja lett. Minden kongregdcid sajat
alkotmannyal rendelkezik. A Zirci Kongregacié Alkotmanyat hosszu el6készités utdan 1941-ben hagyta jéva a
Szentszék.

Magyarorszagon az allamhatalom 1950. szeptember 7-én betiltotta csaknem az 6sszes szerzetesrend
mUkodését, koztiik a ciszterciekét is. 1989-ben, amikor a szerzetesrendek uUjraszervez6dhettek, a Zirci
Kongregdcidnak uj alkotmanyra volt sziiksége a megvaltozott kérilmények miatt, mert akkor mar két (Zirc,
Dallas), 1996-t6l Kismarossal mar harom apatsag tartozott a Kongregacidhoz. A Szentszék 1991-ben és 2000-
ben jévahagyta a Zirci Kongregacio Uj konstitlcidjat. A Kongregacid elndke, prézes apatja a mindenkori zirci
apat, kozgyllésének, kaptalanjanak tagjai a kormanyzé apatok és az apatsdgok valasztott kiildottei.

Eurépaban 72 férfi és 110 néi kolostor létezik, Azsidban 3 férfi, Afrikdban 2 férfi és 2 n6i, Amerikaban 4
férfi és 2 nGi, Ausztralidban 1 férfi kolostor miikodik; tehat 6sszesen 82 férfikolostor 3869 szerzetessel és 114
néi kolostor 3270 szerzetesnével. Osszesen 196 kolostor 7139 szerzetessel. Ezek haromféleképp alkalmazzak
az eredeti szabalyzatot: kézonséges, kdzép és eredeti szigoraban. Ez utdbbiakhoz tartoznak nagyobb részt a
trappistak.

Hires magyar ciszterciek kozé tartozik Brenner Janos, az 1956-os forradalom egyhaziild6zott vértandja is.

A fent lathaté ciszterciek cimerképe a Zirci templom kodzponti ablaka felett Iathatd. Korkordsen indak,
levelek diszitik. Kbzépen egy korona lathato levélmotivumokkal, egybeirt, M és A bet(ik, alattuk R, | és A bet(ik
alkotjak Szliz Maria nevét. A cimerképet korbeoleld olajag a béke szimbdluma, Isten hdzanak békéjére utalva.

(Forras: Adorans, Wikiménia Commons)

A rend felvirdgoztatdjanak, Szent Bernatnak szép gondolataival kivdnunk minden kedves olvasénak
Aldott, Békés Karacsonyt és Boldog Uj Evet.

, Az isteni szeretet mértéke a mérhetetlenség. Ha szeretetlink targya végtelen, nem tlr hatarokat. A
kezdék tirelmesen, a haladdk szivesen hordjak Krisztus keresztjét. A tokéletesek lelkesen atolelik azt. Langolj
és vilagits! Csak langolni kevés, csak vilagitani hivsagos semmisség. Langolni és vilagitani: ez maga a
tokéletesség!”

Oreské Imre

DSIDA JENO - Kozeleg az emberfia
(1929)

Tudom, hogy kozeleg mar a j6 ember fia,

aki nem télem és nem téled kap életet.

Néhany pasztornak, akik sohasem oltek

nyulat, nem hordoznak emberdélé

szerszamot, megjelenik az angyal és

megjelenik a csillag és tele lesz dallal

a decemberi hegyoldal. Csak ranéziink a kisdedre
és tudni fogjuk, hogy O az.

Eljonnek az acéltrosztok fejedelmei

a pertoleumbdnyak frakkos csaszarai

s konnyel a szemikben letérdelnek elé.

Mert O lesz, akinek legtisztabb kék a szeme,
legerésebb lészen a karja és szelid arcardl ragyog
az orok épitdk acélos viddmsaga.

6 megmutatja minden védndornak az utat,

minden téprengének az igazsagot, minden
haldoklénak az életet. & megmagyarazza

nekilink a gépek dalanak igazi értelmét,
megmagyarazza és megaldja a faradt kolt6t
legsajgdbb szavait és mosolyogni fog és kék

fehér galamb fog (ilni a vallan kétfeldl.

0 nem ad orszégot nekiink, hanem otthont,

nem ad fegyvert, hanem kenyeret.

Ma még sirunk, mert a mosolygds nem én vagyok.
Ma még sotét van, mert nem jottem vildgossagnak,
hanem, hogy bizonyossagot tegyek a vildgossagrol.
Mar kozeledik az éj, mely szili a Hajnalt.

Eljon 6, minden bizonnyal eljon. ...
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A Kész mi

Mikulas a templomban

Ujra eljott a december. A hdnap elsd vasarnapjan a templomba is elldtogatott a Mikulas.

A szentmise végén éppen énekeltlink, amikor egyszer csak nyilt az ajtd, belépett Miklds plispdk minden
gyerek oromére. Szeretettel fogadtuk, 6 pedig csokival lepett meg benniinket.

Koszonjuk kedves Mikulas, igyeksziink jonak lenni, jovére is varunk!

Kaldenekker Luca 5.c

Adventi lelkigyakorlat 2016.

Az advent a késziil6dés ideje. Izgatottan varjuk a kis Jézus szliletését.

Kedves hitoktatdink kézm(ves foglalkozasra hivtak benniinket a Szent Imre Otthonba és lelkigyakorlatot
szerveztek nekiink. Ebben az évben a hittan dra keretén belll tartott nekiink el6adast két pap bdcsi. Rovid
bemutatkozas utdn beszéltek nekiink az oltardiszekrdl, az adventi koszoru gyertyairdl, a pap és ministransok
0lto6zékérdl. Nagyon tetszett a Iépcsén lefelé |épkedd és kardcsonyra leér6 Jézuska. A beszélgetést énekkel és
imaval zartuk.

Ez a kuloénleges hittan éra felhivta a figyelmiinket arra, hogy mit is Gnnepliink valéjaban karacsonykor.
Figyeljlink a kbzénk sziiletett Jézuskdra és szeretteinkre, ne a Iényegtelen kiils6ségekre!

Kaldenekker Luca 5.c
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Keresztény szellemii 6vodai csoport miisora a miivel6dési hazban

A tobb éves hagyomany szerint a Mindenki kardcsonya elnevezés(i varosi rendezvényen, Advent 4.
vasarnapjan az dvodasok adnak m(isor. Most a keresztény szellem( nagycsoportosok mutattak be, a tobb mint
15 perces, zenés-énekes Betlehemes jatékukat. Rozsnydiné Ivett és Szappanosné Zsuzsi dvd nénik készitették
fel a gyerekeket, az el6adasban a Szlrds sz6rl baranyok cim( torténetet dolgoztak fel. lvett Ové néni gitarral,
Kiss Laszléné Gitka heged(vel kisérte a gyermekek énekét. Nagy Jozsef kdntor Ur unokdja, Lackovics Anna,
tiszta csengd gyermeki hangon énekelte el a Csendes éjt, ami hatalmas teljesitmény egy dévodas koru
gyermekt6l — de hat volt honnan 6roékdlnie a hangjat! A m(isor hatalmas vastapsot kapott a telthdzas
m(ivel6dési haz kozonségétdl. (egy nézé)

i
Harom kiralyok

Pis. <A

Két szlrds sz6rl bardnyka
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Az irgalmassag megélése

Az irgalmassag szentéve 2016. november 20-an lezdrult. Az Isteni irgalmassagra azonban minden
id6ben sziiksége van az embernek! Szamos kegyelembe részesiltiink az elmult évben. llyen példat kaphatunk
ett6l a nem mindennapi édesanyatdl, aki megélte ezt a kegyelmet. Kicsit hosszu az irds, de tanusagai miatt
érdemes id6t szakitani ra és elolvasni.

Az irgalmassdg fogalmdnak megértését szdmomra nagyon segitette az irgalmassag
évére készilt logd. Megértettem: az irgalom olyan segitségnyujtas, amikor az irgalmazé
érzelmileg , belecsUszik” az irgalmassdgra szoruld ember helyzetébe. Képes latni abbdl a
szemszogbdl, melyben a raszoruld néz, s igy képes magara venni annak terheit, gondjait,

E fizikai érzéseit, és ezzel is konnyiti a szenvedést.

- Az irgalmas er8s, mert fizikailag nem szenved, de segit, mert lelkében at tudja élni a

;ﬁ szenvedést, ami altal meg tudja érezni, hogy tud a legjobban segiteni azon, aki f3j, s igy a

-‘j} szenvedd részesil az irgalmazd erejébdl, s a legjobb segitségbdl, és képes a gydgyulas,
?/x javulas irdnyaba elindulni.

2 Anyaként sokszor lehet irgalmas az ember, hiszen magunk is voltunk gyermekek, és
')c'll nagyon is jol tudjuk, milyen megkdnnyebblilés és repdesé 6rom, amikor valaki — aki képes

ra, mert van ra ereje és hatalma — megoldja, segiti, gyogyitja, kijavitja a rank nehezedé
testi vagy lelki szenvedést.

Anyaként éltem meg életem legirgalmasabb torténetét Ugy, hogy egyszerre én voltam az irgalmazo, és
irgalomra szoruld. Az érzés olyan mélységekbe juttatott, ami mar taldn a legmagasabb evilagi szint.

Hat gyermeket nevellink/neveltiink, 2 lany, 4 fil. Eletem fém(ivének tartom a gyermekeim nevelését. 18
éves koromban ezt az utat valasztottam, és ezt a feladatot prébaltam képességeimhez mérten a legjobban
beteljesiteni. De nem mondhatom, hogy sikereket értem el azon a teriileten, ahol a legszebbet szeretettem
volna tenni emberért, Istenért.

A torténet, amit megosztok tehat nem sikertorténet, és nem konny( felvallalni sokasag el6tt. Nehéz,
inkabb takargatni valé emlék, amit az ember leginkdbb kiradirozni szeretne élete krénikaskonyvébdl.

De ha elhallgatom, titok marad az a csodalatos irgalmassag is, ahogy velem bantak azok, akik irgalommal
fordultak felém.

Negyedik gyermekiink vagany, vidam, lezser, valddi fiu. A pedagégusok réme, mikdzben szabadid6ben a
tanarok kedvence. (Ot hivtak vissza iskolai tdborszervezéshez.) Nem rossz gyerek, de minden csinyben benne
van. A mai fiatalok felelGtlen életét nem vetette meg, mikdzben Istennek, a valldsnak sosem forditott hatat. Az
alkohol, a dohanyzas is belecsuszott a szokdasaiba.

Nem gondolta, hogy ez jo, csak azt gondolta, hogy egy kicsit lehet rosszalkodni, még fiatal, még belefér,
a tobbiek is ezt teszik.., de nem tartotta életcélnak. Aztdn egy kis szerelmi csalédas, egy kis egyetemi
talajtalansag, a rend, a rendszer hidanya, a magasabb elvarasok és megfelelési kényszerek... - ki tudja?
Becsuszott a kabitdszer, a FU. Mi, sziil6k, csalddtagok nem tudtunk, nem sejtettiink semmit. A ,gyerek”
cserkészvezetd, cserkésztiszt, rendszeresen és szivesen jar templomba, folyton ilyen barati korékben forog,
mit6l kellett volna tartani?

Egy napon aztdn eltlint. A baratai keresték izgatottan, megrettenve. ElI6z6 napokban tett fel nekiink
furcsa kérdéseket (Kell valamit tudnom?..), melyekre ,,normalisan” reagaltunk, egy éjszaka beszélgetést kért,
és elmondta félelmeit, melyekre komolyan és odafigyelve reagaltam..., reméltem, minden rendben.

A kérdései és félelmei mar a FU hatdsa volt. Valdszini ,, megturbdzott” fiivet kapott, amitdl szétesett a
gondolkodasa... Mikor eltlint, és a baratai lassan-lassan bevallottak mindent, mikézben lazasan és rettenetesen
aggddva keresték, kicsuszott a l[dbunk aldl a talaj.

A rend6rség megtalalta. Zart osztalyra kerdlt. A fajdalom, a csalddas, a rettegés foka leirhatatlan. Mintha
meghalt volna.

Kiszakadt egy rész bel6lem, a legszebb részem, az anyasagom melyre egész életemet aldoztam,
megsemmisilt. A megsemmistilést egyfajta halottsdg érzéssel hasonlitanam. Meghaltunk mind a ketten: az
liktetett bennem, hogy vége neki is, és nekem is. Amit tudtam a kabitdszerezésrél, az nekem azt mondta, hogy
VEGE.

Amikor el6szor mehettiink be a zart osztalyra, el6szor lathattam, csak sirni és olelni tudtam. Erésen
oOlelni, és olelni, és dlelni. Ez engem is nagyon meglepett. Fogalmam sem volt, hogy mit fogok tenni, mondani.
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Minden halott volt bennem. Nem voltak szavaim, nem voltak gondolataim. Amikor meglattam csak az olelés
volt az egyetlen vagy, ami feltort belSlem. Anyak napja volt aznap, mikor azon az osztalyon lattam. O is csak
simogatott, és lagyan visszadlelt... Aztan jott rosszabb. Még halottabb lett.

Kikotozték és ugy leszedaltak, hogy beszélni is alig tudott. Mit éreztem? Amit Mdaria? Azt éreztem, hogy
elvesztettem a szeretett fiamat, halott, pedig élt, én adtam neki az életet. Volt ebben a jelenetben valami
egészen golgotai. Valami olyan, mint amikor Jézust leveszik a keresztrél, és anyja karjaiba teszik. Csak oleltem,
puszilgattam és 6leltem, puszilgattam.

Egyetlen vdgyam volt, hogy tdmadjon fel, hogy Ujra éljen, hogy gydgyuljon meg. Akkor azt gondoltam,
hogy Isten is taldn igy szeret minket foldi halanddkat, amikor mindenféle butasagot elkdvetiink, és
szaguldozunk a Haldlba... Amikor &sszeesiink, kicsuszik a Fold a labunk alél, O gydngéden, szeretve 6lel minket,
és vagyja, hogy tdmadjunk fel halottsagunkbdl, s azon gondolkodik, hogyan tudna minket megmenteni.
Egyetlen mozdulata volt: Az én kezemet az apukdja — férjem — kezébe tette, megpaskolta, és igy tartotta -
hosszasan. Es csukott szemmel fekiidt, és mintha mosolygott volna. Es ha megéleltem simogatott. Tudta, hogy
mennyire szenvediink: O is, és a csalddja is, és én is. Akkor mar tudta, hogy nagyon nagy bajt csinalt, pedig nem
akarta... Es én tudtam, hogy ezt O nem akarta.... Taldn Isten is tudja, hogy a rosszat mi nem is akarjuk...

Azt hittem, ha egy ilyen dolog kideril, akkor a sziil6 végtelen haragra gerjed, ordibdl, fenyeget6zik,
vadaskodik, mindenkit karhoztat... de legaldbb is kitagadja a blinés gyermekét. Haragudtam-e??? Semmi
haragot nem éreztem. Csak végtelen szeretetet, mélységes Gszinte, igaz szeretetet, fajdalommal terhes tiszta
szeretetet. Semmi mads érzés nem mozdult. Csak segiteni szerettem volna, elsimitani a szenvedést, enyhiteni a
félelmet, vildgositani a sotétet, és ennek megnyilvanulasa csupa sok szeretetteljes mozdulat volt.

Mi nem vagyunk egy olelgetds csalad. Amikor a gyerekek kamaszodni kezdtek leallitottak az ilyen jelleg(
szeretet megnyilvanuldst, aztdn az igy maradt. Mi inkdbb figyellink egymadsra, megértjiik egymdst és
osszefogunk, ha valaki segitségre szorul, sokat nevetiink, és sokat vitatkozunk, de ritkan sértegetiink.

Amikor csak lehetett mellette voltunk. A zart osztaly dpoldi minden szabdlyt felrugtak, amikor
megkezdtik a latogatdsokat. (Egyszerre csak egy latogatd mehet be egy beteghez. Semmit nem lehet bevinni.
Mar az elsé napon beengedték a csalddot — nem kis létszdmmal. Mar a masodik napon jatékokat, konyveket,
ételeket... vittlink be szatyorszam...) Amikor sorra szallingdzott a sok testvére, mar legyintettek. De j6tt a sok
cserkész, aki ,blntars” is volt egyben...., a tdvolabbi csalddtagok, a kozelebbi baratok.... és a plébanosunk, aki
soron kivil bemehetett, és nap, mint nap latogatta, és varta a pillanatot, amikor alkalmas egy kis lelki
beszélgetésre. Amennyire vagyik... Mdr szinte kaszinéhangulat volt, annyian jottek hozza folyton.

Es mindenki nagyon nagy szeretetet sugarzott felénk és felé. Par nap utdn mi, szil6k mar csak
mosolyogva szemléltiik a latogatasi id6 alatt, hogy mindenki milyen tapintattal probalja sugallni, hogy mellette
all, hogy segiteni akar, hogy megértik, nem fordulnak el téle, s6t! — Az apoldk, az orvosai azt mondtak, ha
valaki innen gydgyultan fog kikerlni, akkor az ez a fid... ,,Nekiink olyan kevés sikerélményiink van ezen az
osztalyon. Itt mindenki visszaesik, mindenki rosszabb és rosszabb allapotban keriil Gjra be. Taldn az Onok fia
sikertorténet lehet. Erre a kevés sikerre nekiink is nagyon nagy szikségiink van, hogy tudjuk tovabb folytatni
ezt a munkat.” — Most késziilink bemenni az akkori orvosaihoz, mert lejart az az id6, ami még visszaesést
hozhatott volna. Szeretnénk megkdszonni a munkajukat, és elmondani, hogy van egy fiu, aki gyégyult — van
remény!

Vajon bennem az irgalmassag érzése diiborgott? En Ugy érzem igen. Nem kerestem okokat, nem
kerestem vadakat, nem mondtam hegyi beszédeket... Ldttam, hogy a fiam meghalt, és lassan Ujra élni kezd,
mert nagyon szeretjiik. Vele szenvedtem lelkemben, és fizikailag minden erémmel prébaltam segiteni, cipelni a
terhet, ami rajta nehezedett.

De azt hiszem, hogy mindazonaltal, hogy elvesztettem minden vilagi gondolatomat a fiam hibaztatasaval
kapcsolatban, ami normalisnak mondhatd volna, magam Ugy éreztem, hogy végteleniil irgalomra szorulok.
Hiszen én vagyok az anyja, és valamit nagyon elrontottam, hogy ez tortént a fiammal.

Es ami még rettenetesebb, taldn az én fiam nem csak aldozat, hanem a tobbi kedves tdrsanak a
megrontdja. Es a tdrsai kozil kettd a legkedvesebb hittestvéreim, anyatdrsaim két 8 gyermekes anya
gyermeke... Kivald, remek csalddok remek sarjai.... a tobbirél nem is beszélve. Hogy ki, kit vitt bele a bajba,
hogy ki kezdte, ki tehet az egészrdl? ...

ITT kezd6dott a felém irdnyuld irgalom. Senki nem kérdezte, nem vadolta, nem kovezte meg a fiamat.
Nem kerestek blinbakot, nem okoltak senkit, nem gennyesitették a hatalmas nyilt sebet.
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Azonnal a sajat gyermekiik sebzettségét gyodgyitottak, és engedték, hogy fiunkat latogassak, hogy
mellette legyenek, hogy tdmogassak, segitsék a felépilésében. Imadkoztak és tamogattak, rendet raktak a
kdoszban, és gydgyitottak a sebeket.

Engem sem vadoltak. Senki nem okolt, hanem felkarolt, fogtdk a kezem, batoritottak és mellettem
alltak. Nem kaptam olyan szavakat, hogy észre kellett volna vennem, hogy igy kellett volna csindlnom, ugye, ez
lett a vége, mert akkor .... Ldttam, hogy velem érzenek, mert konny volt a szemekben, és folyamatos reszketés
a fiam életéért. Azt gondolom, hogy normal bardti kérben azonnal kidtkozassal keriil szembe az, akinek a
gyermeke ilyen modon jar, és akinek a gyermeke megrontja a masok gyermekét. Megvetés és kikdzosités
annak a sorsa, akivel ilyen dolgok torténnek... - ez a vilag utja. De én jarhattam az Isten Gtjan, és boldognak
mondhatom magam.

Fuldoklé voltam a végtelen tengerben. A tudat, hogy valahol van part, nem vigasztalt, mert
erém/akaratom nem volt a karcsapasokra, a felszinen maraddsra. Reményem sehol nem maradt. A
kizdelemhez, a tuléléshez sem volt kedvem.

Végtelenlil maganyosnak, magamra maradottnak éreztem magam. (Még a csalddom kozelsége is csak
erdsitette ezt az érzést, hiszen el6ttiik is leszerepeltem, mint anyuka...) Csak lltem volna a fiam agya mellett,
és bamultam volna legszivesebben Ot egész nap..., hogy vele lehessek a szenvedésekben, és éreztethessem
vele, hogy nem hagyom el, hogy minden erémmel szeretem, szerettem volna mindent tudni, hogy hogyan
segithetek rajta, ha valamit elrontottam, jéva akartam tenni... De tehetetlenségem, szégyenérzetem olyan
erével huzott a mélybe, hogy szinte éreztem, hogy a viztomeg 6sszenyomja tidémet...

De a delfineknél tapasztalt csoddlatos 0Osztonnel felszinen tartottak azok, akik konnyeikkel,
meghallgatasukkal, csondjikkel, tapintatos oOlelésiikkel, latogatdsukkal, biztatdsukkal, simogatasukkal,
megértésiikkel nem hagytak magamra. Pedig én annyira raszolgaltam, hogy elhagyjanak, hogy kivessen
magdabdl a sok JO ember, a sok JO anya, a sok JO hivé...

Az Irgalom olyan erds élményében volt részem, amit romlatlan kincsként 6rz6k magamban, és remélem,
hogy agysejtjeim pusztuldsa utdn sem veszitem el soha. Mostanaban is sokszor elcsendesedve lellok, magam
elé teszem az én kincsemet és gyonyorkodom benne, ilyenkor halakonnyek lepik el a szemem, és szivem
boldog 6rom jarja 4t — Halat adok Istennek, hogy ilyen rettenetes tragédia tortént vellink, és megélhettem ezt
a hatdrtalan szeretetet. Halat adok azokért a Jokért, akik sziviikben irgalmasok voltak hozzam.

Vele tobb értékes fiatal haszndlta/fogadta el a fivet. Miatta sok értékes fiatal soha tébbé nem fog ilyen
szerekhez nyulni...

egy édesanya

Ez évben is megajandékozta a templomi koz6sséget a Maltai Szeretet Szolgalat, Erzsébet napi kenyerekkel.




Az Ur Lelke Uzen 2016. Karacsony 27.

./l

Csaladok miséje

HIREK
Az Ujsagunk szerkeszt6sége eldontotte, hogy jové évt6l egy Uj rovatot indit. Nevezetesen, az
egyhazkozségiinkben él6 és a hitét nemcsak vasarnapi keresztényként megélé csalddokat, személyeket
kérdeziink, hogy mutatkozzanak be a kdzosségiinknek. Beszéljenek csaladjukrol, életiikrél, megélt hitlikrél az

Istennel vald kapcsolatukrél. Kérjiik olvasdinkat, jelezzék, ha esziikbe jutnak ilyen csalddok, vagy emberek!
El6re is koszonjuk! /A szerkeszt&ség/

A ks Jezus megszidetett; ovrvendjiunk!
Istentdl gazdagon megdloott, szevetetteld,
Békés Koawdesonyt és kegyelmekhen bévelkedd, boldog Uj Evet
kivdnok kerekegyhdza wmunden kedaes lakéjdnak/
Kollar Balazy atya

Anyakonyvi hirek — November - December
Kereszteltek
Gorbe Vince, Kiss Zalan, Merkel Daniel Kristof

Elhunytak

Csonka Jozsefné Sipka Irén, Czinege Jdzsef, Simkd Zoltan, Kovacs Gyuldné Bereczki Judit, Polyak Palné,
Benkd Mdria, Ujvari Jozsef, Rigd Lajosné Berente Anna llona, Peczelak Ferencné Kaszab Margit,

Nagy Menyhértné Szalai Etelka, Hajagos Laszloné Végh Irén, Molnar Gyorgyné Szentes Margit, Cili Marton,
Benke Ferencné Tasi Irén, Peczelak Lajosné Zmesko Maria, Ondrus Vribinszki Laszl6 Istvan, Raffael Katalin,
Kovacs Mihalyné Varga Etelka

Szentségekkel ellatva: 6 f6
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A 6. osztalyosok Pasztorjatéka a templomban

Keresztény szellemii nagycsoportosok miisora a Mindenki karacsonyan

Szerkesztette: Kollar Balazs plébanos, Kelemen Benedekné, Mongyi Kornélia, Kaldenekker Olivér, Rozsnydi Zoltan és Margo,
ifj. Rozsnydi Zoltan és Ivett, Benkd Maria, Oresko Imre, Oreskd Imréné, Béres Erzsébet
K6szonjiik a bekiildott irdsokat!
Kerekegyhdza Romai Katolikus Egyhazkozség id6szaki kiadvanya 2016.




